
                             

                               

 
                               

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

Closed

4 5 6 7 8 9 10

ふるさと御前

高知県 Closed

11 12 13 14 15 16 17

　

Closed

18 19 20 21 22 23 24

リクエスト

メニュー　大西様

握り寿司 ドッグボランティア

Closed

25 26 27 28 29 30

駅弁シリーズ パル献立

曜日対抗 ちどり選手権！

思い出メニュー

海本様

ご利用者の皆様・ご家族の皆様いつもお世話になっております。10 月はスポーツの秋です

ね！デイサービスセンター宝塚ちどりにおいても「大運動会」が開催されました。皆様にも競技に

ご参加頂き、大盛況のうちに運動会を終える事が出来ました。また、職員が動物に扮した組体操

においては「頑張りや～！」、「あのクマは○○さん、カッパは○○さんやな！」と姿がすぐにバレ

て？しまう事もありましたが、楽しんで頂く事ができ、職員一同も喜んでおります。 

これから、寒さも増してくるかとは思いますが、元気にこの冬を乗り切りましょう！！ 

令和元年10月より、通所介護課長を務めさせて頂いています池下恭平と申

します。宝塚ちどりで勤めて 10 年となりますが、デイサービスでは、日々新

たな発見や学びがあり、勉強させて頂いております。今後も「若さ？」と「元

気」で頑張ります！よろしくお願い致します。 


