
きりんぐみ（４歳児） 

発表会では、少し緊張しながらも日々取り組んでき

たことを、一人ひとりが頑張り、みんなでやり遂げ

ることができました。発表会が終わった後も、ぞう

ぐみが使っていた楽器にとても興味を持っていた

ので、それを使って簡単な合奏をしたりと発表会ご

っこも楽しみました。おとしよりすこやかセンター

のクリスマス会では、堂々とエイサーや歌を披露し

ていて、自信がついて心身共にまた大きくなったよ

うに感じます。 1 月は、お正月遊びをしたり、寒

さに負けず散歩にも出かけ、元気いっぱい過ごした

いと思います。 

目標：身の周りのことを丁寧に取り組もう！ 

 

 

 

 

 

りすぐみ（１歳児） 

友だちとの関わりがますます増え、「OO ちゃ～

ん」「OO く～ん」と友だちの名前を呼び会話す

る姿が増えたり、絵本の中のセリフを覚え、歌

を歌うなど思い思いにお喋りを楽しんでいる子

どもたちです。 クリスマス会では初めてのサ

ンタさんの登場に少し緊張ぎみの子どもたちで

したが、もらったパズルのプレゼントを見て大

喜びでした。 

１月は絵カルタや凧あげなどのお正月あそびに

チャレンジしてみたいと思います。 

目標：お友だちと一緒に 

お正月遊びを楽しもう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あひるぐみ（２歳児） 

歯磨きも始まり、嬉しそうに歯ブラシを見せ 

てくれる子どもたち。「こう？」と保育者と確

認しながら、丁寧に磨いています。 

クリスマス会ではサンタさんの登場を喜び、

「プレゼントもらった！」と笑顔いっぱいで教

えてくれました。 

1 月はカルタやコマ回し、凧揚げなど、お正月

遊びを楽しみたいと思います。 

目標：お正月遊びを楽しもう！ 

 

 

 

ぞうぐみ（５歳児） 

保育所最後の発表会では大勢のお客さんを前にし、

緊張する姿もありましたが今まで取り組んできた

ことに自信を持って発表することができました。子

どもたちの表情からも「頑張った！」という達成感

と自信が感じられました。 

次は 2 月のドッチボール大会に向けて、①取った

らすぐ投げる②しっかり狙って投げるということ

を意識して所庭やプラザで取り組んでいます。1 月

は、凧あげやカルタ等の正月遊びを友だちと一緒に

楽しみたいと思います！ 

目標：友だちと正月遊びを楽しもう！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ（０歳児） 

着脱に興味が出て自分で脱いだりズボンを履

こうとしています。自分でできることの喜びを

感じながらやってみよう・やってみたいという

気持ちを育てていきたいと思います。 

遊びでは音楽に合わせて楽器を鳴らすことや 

異年齢の友だちとのお店屋さんごっこで買い

物して食べる真似っこなどを楽しんでいます。

歩行も安定してきているので 1 月は公園へ凧

揚げにも行きたいと思います。 

目標：お正月遊びを 

保育士と一緒に楽しもう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみ（３歳児） 

発表会では緊張する子どももいましたが、劇遊びでは

うさぎ組らしい雰囲気で発表できました。服をたたむ

ことや帰る用意など、身の回りのことを自分でできる

ようになって、お手伝いやおやつの時間の牛乳を運ぶ

当番、小さい子のお世話などやってみたいことがたく

さん増え積極的に取り組んでいる子どもたちです。 

１月から朝の用意も自分でできるよう取り組んでいき

ます。そして昼寝がなくなりますが無理なく生活リズ

ムを整えていきたいと思います。遊びでは、お正月遊

びの凧揚げやかるたを楽しんでいきたいです。 

目標：身の回りのことを進んで自分でやってみよう! 

 

クラスの様子 １月 保育所だより 

 

 

 

 

 

行事予定 
 

 

 

乳児クラス（０・１・２歳児）の保育参観が 

あります。子どもたちの保育所での様子や 

あそび、この１年での成長の様子などを見て 

頂きたいと思います。 

 

※詳細は後日お知らせします。 

 

乳児保育参観のお知らせ 

日時：２月７日（水） 

 

平成３０年１月 9 日 

日 

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。 

新しい年の始まり、今年も色んな遊びをたくさん楽しみたいと思います。今月は天気の良い日は 

戸外でしっかりと身体を動かし丈夫な身体作りをしていくと共に、凧揚げにかるた・福笑いに 

コマ回しなどのお正月あそびも楽しみたいと思います。 

 

 

社会福祉法人 晋栄福祉会 大阪市立東中本保育所  担当 西村 延里子 

9 日(火) 身体測定(乳児) 

10 日(水) お楽しみ会 

11 日(木) 身体測定(幼児) 

18 日(木) 地域交流 

      調理活動（5 歳児） 

22 日(月) 避難訓練       

25日(木) 茶道の先生と5歳児によるお茶会 

30 日(火) 就学に向けての安全啓発 

（安パトさん） 

🎄クリスマス会🎄 
 

5 歳児ぞう組によるキャンドルサービスからクリスマス会が

始まりました。歌を歌い、製作の発表をした後、サンタさんに

プレゼントをもらい喜んでいた子どもたちでした。 

 

 

みんなで食べると美味しいね！！

と異年齢でバイキング給食を 

楽しみました。 

 手作りケーキを美味しくいただきました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊カメラ席もいっぱいでビデオがとれず残念だった。カメラスペースが危なく、写真、ビデオのスペース増やしてほしい。 

＊ビデオ撮りで 2 時間立ちっぱなしで疲れたので休憩がほしい。室内も熱気があり、気分が悪くなった。あの環境で長時間

はつらかった。  ＊ビデオ席はずっと立ちっぱなしになるので危ない。 

＊席は狭くてもゆっくり見ることが出来たが、ビデオを撮りながらだったので忙しかった、ビデオを販売してもらえたら肉

眼で見られると思った。 

＊へやの広さに対し、参加人数のキャパが超えている、2 日に分けるなど方法を考えてほしい。 

＊保護者席の場所取りで先に並んでいた人達が後から来た人達の席をまとめて取っていて疑問に思った。  

＊参加人数も年々増えているように感じ、プラザやスポーツセンターなど広めの場所でみることが出来ればいいなと思う。  

＊3 クラスの保護者が集まりすごく窮屈なのできりんとぞうだけにしてほしい。  

＊できれば土日にして頂くと平日に休めない父親も来られる。  

＊ズボンを長ズボンで合わせるなど、遠足など時期的にも季節に合わしてほしい。 

＊寒い時期になぜ半ズボンを推奨しているのかおたよりに書いて納得させるべきではないか。長ズボンの子もいたので半ズ

ボンと言うからには徹底するべきではないか。 

＊毎年同じような内容なので工夫したり、新しいことを取り入れて頂けると親としてはさらに楽しみになるのではないか。 

＊舞台のハプニングが多く、舞台の段で落ちている子もいて危なくてヒヤヒヤすることもあった。 

 

 

 

・歌・劇・楽器といろんな事をしている姿が可愛く、友だちと一緒にできていてよかった。  

・子どもが保育所でのびのびとできていること、楽しく過ごせているのがわかりさわいでいるのもほほえましかった。 

・緊張しつつ楽しくでき、人前で堂々としており、ふざけている部分も子どもらしくて笑え完璧でないのがよかった。  

・泣かずに参加できてほっとし、泣かなかったことに成長を感じ、元気いっぱいのうさぎ組の成長が楽しみだ。 

・一生懸命にこの日のために頑張ったのが伝わり感動した。アクシデントも思い出となり、とてもいい内容だった。   

・初めての発表会、人の多さにびっくりした。でもみんな楽しそうにしていたのが印象的だった。 

・賛否両論あるが、他の国・言葉の存在が自然に受け止められることは教育的に豊かなことだと思う。違うことをあたり 

まえのこととして受け入れられるようになるといいなと思った 

・行事のたびに思うが先生方の動きが機敏で感動し、備品や大道具が素晴らしすぎ、仕切りや演奏も素敵だった。 

・たてわりなど、5 歳児がしっかり面倒を見ているのが印象的だった。・ぞう組の手話に感動した。 

・けっこうセリフがあり、覚えていたことに成長を感じた。衣装がかわいくほほえましかった。 

・配役など決めるのは大変だが、主役・脇役が何度も出てきたり、前後入れ替わったりと全員の顔が見れてよかった。 

・ノリノリで一生懸命で、家でも練習していたので成果が発揮できよかった。実感が得られたのか家でも誇らしげだった。  

・たくさんの演目があって驚き、楽しい様子を見て保育所生活も楽しいのだろうと思った。  

・プレッシャーなのか発表会に行きたくないとぐずっていたが、泣かずに舞台に出ることができ安心した。 

・短い時間で盛り沢山で、一生懸命な姿に感動、大きくなったらできるのか想像することができた。  

 

 

 

アンケートのご協力ありがとうございました。今後の参考にさせていただきます。 

 

・今年のハンドベルはやる気満々で家でも練習をしていた。いつもは緊張なのがリラックスして大きい声でしっかりでき   

ていたので驚き、自信をもってやっている姿に成長を感じた。   

・ぞう組さんを見てどの楽器にしようかなと言っていたので来年が楽しみだ。  

・毎年成長を感じ、今年は誰とするなど事前に教えてくれていたこともありわかりやすかった。 

・1 年前と比べ成長しており、自信のついた子どもたちをみて感動した。とても上手で可愛かった。  

・うさぎの時よりまとまり、またかわいいハプニング（泣いたり、セリフを忘れたり）もあり、ほほえましかった  

・運動会から 2 か月もたたないのに上手にでき、教える先生も覚える子どもたちもすごいと思った。 

・5 歳児はやっぱりちゃんとできているなと思った。来年はできるかな。 

・恥ずかしがって言えなかったセリフが今年はきちんと言え、歌もハンドベルも上手でたくさん練習し頑張ったなあと感

動した。  

・毎日の楽しい遊びが発表会につながっていることが子どもの毎日の話から伝わった。 

・2 歳児やうさぎ組の自由な感じも可愛く、ぞう組のしっかりした姿にも感動した。食育先生も良く楽しい発表会だった。 

・昨年よりも安心して見ることができ、子どもたち自身が楽しそうにしているのが何よりだった。  

・5 歳児の手話に涙し、3 歳児は去年はこんなんだったなーと 4 歳でできる事の多さをしみじみ感じた。 

・緊張の表情もあったが楽しかったと言っていたのでいい経験を積めたと感じた。   

・前回から 1 年で大きな成長を感じ、来年保育所最後の発表会になるので楽しみだ。 

 

  

 

 

・堂々としているのを見て成長を感じ、とてもあたたかい発表会だった。  

・歌詞が感動しジーンときてうるっとなり、手話までできるようになり成長したとしみじみ感じた。  

・年々、劇等の完成度も上がり、成長を感じる。 

・最後の発表会で元気よく一生懸命な姿に感動し子どもたちの成長を目で見て感じることが出来た。 

・たてわり、食育など普段の保育所での取り組みも取り入れられ良かった。 

・たてわりの時、兄弟姉妹が近くになりビデオ等が撮りやすかった。 

・しっかりと役や楽器に取り組んでいる姿を見て頼もしいお兄ちゃんになったなあと感慨深かった。 

・最後ののぞう組、さみしいけど、うれしさもあり、5 年間色々あったなあと思い出したりして素敵な時間だった。  

・家でも歌を口ずさみ、最後なのでやる気満々でみんなも落ち着いていて堂々と発表している姿に驚いた。  

・どの子もそれぞれ見せ場が用意されていてよかった。 

・ぞう組はそれぞれ見せ場あり、うさぎ組は途中から大変なことに、きりん組は泣いてしまったり、落ち着 

くまで少し待ってあげればよかった。 

・今年はカメラ、ビデオ席にも余裕があり、暖房もついていてゆっくり見ることが出来た 

  

  

 

発表会アンケート結果 4 歳児(きりんぐみ) 

 

5 歳児(ぞうくみ) 3 歳児(うさぎぐみ) 

 


