
 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園  担当：中野 希望 

２月の行事予定 

１日（木）音楽指導（午後）  

２日（金）節分の集い 

６日（火）発表会ビデオ撮り（３,４,５歳児） 

１０日（土）生活発表会（３,４,５歳児） 

１３日（火）避難訓練   

 ２２日（木）お誕生日会 

       内科検診（午後３時から）  

 ２６日（月）お茶参観(白組・５歳児) 

 ２７日（火）ミニ音楽会 

  

 

 

 

あつまれちどりっこ 

池口看護職員より 

 

寒さが厳しい 2月です。寒暖の差も大きく天候も荒れやすい時期です。それでも木々の芽は膨らみ始めています。

暦の上では立春です。保育園では１月中旬頃から急にびっくりする程の高熱が出たりなかなか熱が下がらなかったり

ひどい咳・鼻水・嘔吐・下痢・中耳炎・気管支炎等の合併症状も様々です。インフルエンザでお休みしている子ども

も良くなって登園しても、またぶり返すというケースもありますので無理をさせないよう十分に気をつけて下さい

ね。予防に努め短い時間でも戸外遊びをしながら丈夫な身体を作っていきたいと思います。 

1月は新たな一年が始まり、日本の伝統遊びに触れる機会です。 

この時期に合った、こまやかるたなどをして正月あそびを楽しみました！！ 

昔ながらの伝統的な遊びの良さを伝えながらお正月遊びに興味を持ち皆で楽しんだ１月でした。 

🌼保護者の方へのお願い🌼 

 転居等の理由で転園・退園される予定の方は    

「退園届」の提出が必要となりますので、 

１ヵ月前までに事務所までお知らせ下さい。 

 

送り迎えの際は保護者の皆様も靴を靴箱に入れて頂

きますようよろしくお願い致します。子どもたちが

園庭に出る際に靴が出たままになると危険につなが

りますのでご協力よろしくお願いいたします。 

正月あそび 

異年齢児交流の一つとして“ゆうびんやさんごっこ”を楽しみました。画用紙をはがきに見立てて各クラス

に配りました。自分たちでオリジナルのハガキを作り、一生懸命書いたお手紙は家族や兄弟、お友だちあてに

ポストにいれました。ハガキを届けてもらって「ありがとう！」とお礼を言って嬉しそうな子どもたちでした。 

お手紙を白組さんが仕分けをし受け取ったお友だちはとても嬉しそうな表情をしていましたよ！！ 

 

「おはながわらった」の歌に合わせて手袋を揺らして

楽しんでいます。子どもたちも一緒に身体を揺らし

たり指差しをしたりして楽しんでいます! 

軍手にフェルトでお花や葉っぱを作り装飾しています。 

手作りおもちゃを紹介します！ 

手作りのおもちゃは家にあるもので簡単に作ることができます。子どもの成長は早く、 

興味も次々と変わっていくのでその都度新しいおもちゃを購入するよりもおすすめですよ！ 

ざるにゴムを結び、ボタンやビーズ等を通します。 

 

郵便ごっこ 

 

まだ寒い日が続いていますが、そのような中でも子どもたちは毎朝、園庭や屋上に出て元気いっぱい

お友だちと遊び、乾布摩擦に取り組んでいます。ひんやりした空気を肌で感じながら白い吐息をはいた

りと、小さな体で季節を感じながら楽しく過ごしています。風邪など引かないよう手洗い・うがいをし

っかりと行い、体調管理には十分気をつけていきましょう！！ 

２月の行事予定 

１日（木）発表会予行練習・音楽指導（午後）  

２日（金）節分の集い 

６日（火）発表会ビデオ撮り（３,４,５歳児） 

１０日（土）生活発表会（３,４,５歳児） 

１３日（火）避難訓練   

 ２２日（木）お誕生日会 

       内科検診（午後３時から）  

 ２６日（月）お茶参観(白組・５歳児) 

 ２７日（火）ミニ音楽会 

  

 

 

 

軍手人形 

 

平成３０年２月号  No．299 



～ももぐみ～ 

 凧揚げやコマ回し、絵カルタ遊びと伝承遊びを楽しんでいた 

桃組の子どもたち。遊びを通してお友だちや保育者との簡単な

会話も増えてきました。泣いているお友だちがいると「大丈

夫？」と言いながら頭をなでたり、「この服かわいいやろ？」

と自慢したりと毎日子どもたちの何気ない言葉のやり取りを

微笑ましく感じます。お友だち同士でのかかわりも増えてきた

ので、自分の思いを言葉にできるようと気持ちを代弁するよう

にしています 

目標 

保育者や友だちと言葉のやり取りを楽しもう！ 

 

 

～あかぐみ～ 

 日頃から園庭や室内で体を動かすことで少しずつ体力もつ

いてきました。散歩では目的地までの距離をのばすことで歩行

も安定してきました。また、保育教諭とのやり取りも増えてき

ました。手遊び、わらべ歌が大好きな子ども達は、軍手人形を

見て、リズムに合わせ一緒に体を揺らしたり、手を叩いて楽し

んでいます。言葉もでてくるようになってきたので、思いを受

け止めつつやり取りを楽しんでいきたいと思います。 

目標 

寒さに負けず元気に身体を動かそう!! 

 

～きぐみ～ 

 まだまだ寒い日が続きますが、黄組の子どもたちは、 

寒さに負けず戸外に出ることが楽しみで友だちと一緒に元気に遊びを

楽しんでいます。ごっこ遊びも少しずつ本格的なやり取りになってお

り、友だちと遊ぶ楽しさ、喧嘩をしても遊びたい気持ちや、友だちが

園にいるから行きたいと言った気持ちをしっかり育てていけたらと思

います。 

目標 

友だちや保育者とたくさん遊ぼう！ 

 

  

 

 

 

～みどりぐみ～ 

 ますます寒さが厳しくなってきています。 

しかし、緑組の子どもたちは「さむ～い！」と言いながらも 

外へ出ると元気いっぱいに体を動かしています。 

発表会の練習も本格的になってきています。 

劇では大きな声で台詞を言い、楽しみながら練習に取り組んで

います。また、合唱・合奏も練習していますよ！ 

本番は、緑組全員で力を合わせて頑張っていきますので 

あたたかい応援、よろしくお願いします。 

目標 

元気に外で身体を動かして、健康に過ごそう！！ 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あおぐみ～ 

発表会に向けて、劇や、お遊戯、合奏など色々なことを      

頑張っている子ども達。練習も、「楽しい！！」といいながら進んで

練習に取り組む姿が見られます。私達保育教諭も、このまま子ども 

達が楽しんで発表会当日を迎えることが出来る様に進めていきたい

と思います。 

また、風邪が流行する時期なので、手洗いやうがいの励行、しっか

り食べて十分な休息をとりましょう。 

目標 

手洗いうがいをしっかりとしよう！！ 

 

 

 

 

 

～しろぐみ～ 

寒くても戸外での遊びを楽しみ、友達と一緒に体を動かして自

然に触れて遊んでいる白組の子ども達。 

目の前に迫った発表会を楽しみにして、自分の目標を持ち、意

欲的に練習に取り組んでいます。「頑張って練習したら  できる

ようになった！」「上手になってほめてもらえた！」と嬉しさや満

足感、達成感などをたっぷり味わえるようにしたいと思います。 

             目標 

     

考えを出し合い、工夫して遊びを進めていこう！ 

 

 

 

 ２月のうた 

・マラソンゆきだるま 

・ドレミのまほう 

・きみにあえたから 

２月のうた 

・お寺のおしょうさん 

・雪だるまのチャチャチャ 

・おにのパンツ 

２月のうた 

・小さな世界 

・クラリネットをこわしちゃった 

・おもちゃのチャチャチャ 

２月のうた 

・あしたははれる 

・ビリーブ 

・１年生になったら 


