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○ ノーリフティングポリシーへの取り組み その 4 〇 

 

・2018 年 2 月 15 日 超低床ベット導入開始 

超低床ベットを購入しました(パラマウントベッド FeeZ シリーズ)。パラマウントベッド独自の快適

な背上げ構造に超低床化による安全性と安心感をプラスした 3 モータ電動ベッドです。これまでのベット

では高さがあった為、転落して怪我をする心配のある方には、床にベッドマットを敷いて休んで頂いてい

ました。その為、床の高さから、車椅子へ移乗する介助が職員の負担になっていました。そこで登場した

のがこの超低床ベットです。15 ㎝までの低さに設定できるので、転落による怪我を減らす事が期待でき、

職員の負担も減らす事ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



一般社団法人 全国ノーリフティング推進協会

http://nolifting-suishin.com/ 

・2018 年 6 月 7 日～8 日 法人内でノーリフティング研修を開催 

全国ノーリフティング推進協会の篠田明理学療法士を講師に迎え、法人内で研修を行いました。今回は 2

度目という事もあり、新人向け、経験者向けの 2 回に分けて実施しました。 
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・2018 年 6 月１７日 スライディングボードを全ユニットに導入開始 

使用されるご入居者が増えたので、前回ご紹介しましたスライディングボード(パラマウントベッド イ

ージーグライド)を追加購入しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・2018 年 7 月 28 日～29 日 第三回 ノーリフティング一般研修に参加 

ケアホームちどりで開催されたノーリフティング一般研修に、中山ちどりから職員６名が参加しました。 

 

 

 

 


