
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 桜の花から新緑の葉へと変わり、心地よい風が吹き始めましたね。５月と言えば、皆さんの楽しみに 

しているゴールデンウィークではないでしょうか。我が家では、毎年、九州からおじいちゃん・おばあちゃん

が来て家族みんな揃ってお出掛けしたり、ゆっくりしたりと久々の再会を楽しみます。子どもたちはおじい 

ちゃん・おばあちゃんが来たとばかりに、たくさん甘えて「これして～」「抱っこして〰」と嬉しそうに・・・。

久々の再会を嬉しそうに喜ぶ、おじいちゃん・おばあちゃんと孫の姿を見ると微笑ましく、この日を楽しみに

また頑張ろう！と、私も元気をもらいます。のんびりと連休を過ごし、怠けないようにしたいものですね。 

また、５月５日には、こいのぼりを揚げる家庭も多いのでは・・・。鯉という魚は強くて流れが速い川でも 

元気に泳ぎ、滝を上ってしまう魚です。そんな鯉のように子どもたちが大きくなることをお祝いし、五色の 

吹き流しは、子どもの無事な成長を願って悪いものを追い払う意味があります。ひとつひとつに大事な意味が

込められていることを子どもたちにも伝えながら、子どもの成長をお祝いしましょう。 

           

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今月は５月と６月分の各広場（ひよこ組以外）の申し込みを受け付けます。 

電話でのお申し込み受付時間は１０時～４時までとさせていただきます。ご了承下さい。 

 

６月のふれあい広場 

６月９日（土）、６月２３日（土）   

１０：００～１１：４０まで 

「ジュース屋さんごっこをしよう！」 

 

♪ 今月のうた ♪ 

＊ かたつむり 

 ＊ かえるのうた 

持ち物 

○お茶  ○ハンカチ  ○ティッシュ  

〇帽子  ○汚れても良い服（スモック） 

 

 

５月のふれあい広場 

５月１２日（土）、５月２６日（土）   

１０：００～１１：４０まで 

「シャボン玉で遊ぼう！」 

 

♪ 今月のうた ♪ 

＊ シャボン玉 

 ＊ まるいたまご 

持ち物 

○お茶  ○ハンカチ  ○ティッシュ 

○帽子  ○汚れても良い服（スモック） 

 

地域子育て支援センター 

   親子ふれあい広場 ５月号 №１９０．２０１８．５．１ 

              

      

 

 

（開設時間は 月～土曜日 午前１０時～午後４時） 

 

 

幼保連携型認定こども園智鳥保育園 門真市北島町１４番２８号 

℡ ０７２－８８５－１５１５  担当 高木 沙葵 

 

https://www.sozai-library.com/sozai/10492


 

 

４月を迎え、新しい仲間も加わり、３０年度の子育て支援センターもスタートしました。 

最初は、お部屋に入ってすぐの子どもはもちろん、お母さん方も緊張している様子があり、ぎこちない感じが

ありました。「何歳ですか？」「何人目ですか？」「何月生まれですか?」などの些細な会話から、雰囲気も和み、

お母さん方の表情も和らいで笑顔が見られるようになりました。これから、たくさん会話していく中で、育児

について共感したり、悩みを相談しあったりと、お母さん同士も楽しく心地よい場所になったらいいなと、 

思います。また、今年も支援センターで色々な楽しい活動を計画していきます。家ではなかなかできない色々

な経験をし、子ども同士刺激を受け合い、成長してほしいです。私も、２児の母として、皆さんと共に育児に

ついて、悩み、成長していきたいです。毎日、育児に追われて大変かと思いますが、支援センターに来て 

楽しい一時を一緒に過ごし、リフレッシュしましょう。たくさんのお友達を待っていますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今月は５月と６月分の各広場（ひよこ組以外）の申し込みを受け付けます。 

電話でのお申し込み受付時間は１０時～４時までとさせていただきます。ご了承下さい。 

 ５月のひよこぐみ 

Ａコース・・・ ５月 ２日（水） 

Ｂコース・・・ ５月１６日（水） 

Ｃコース・・・ ５月２３日（水） 

「ピクニック!」 

 

持ち物 

○ハンカチ  ○ティッシュ  ○お茶 

６月のひよこぐみ 

Ａコース・・・ ６月 ６日（水） 

Ｂコース・・・ ６月２０日（水） 

Ｃコース・・・ ６月２７日（水） 

「運動会！」 

 

○ハンカチ  ○ティッシュ  ○お茶 

 

  ５月の年齢別ひろば 

＊０、１歳児のひろば・・・５月１０日（木） 

「ベビーマッサージ！」 

※バスタオルの用意お願いします 

＊２、３歳児のひろば・・・５月 ９日（水） 

「鶴見緑地公園へ遠足！」 

〈持ち物〉：○ハンカチ ○ティッシュ ○お茶                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

６月の年齢別ひろば 

＊６月１３日（水）「屋上で遊ぼう」 

〈持ち物〉：○お茶 〇ハンカチ 〇ティッシュ 

      ○帽子 

 ＊６月１４日（木）「支援センターに歯医者さんが来

て下さいます！」 

  〈持ち物〉：○お茶 〇ハンカチ 〇ティッシュ 

●６月の年齢別の広場は合同でおこないます。 

 

 

 

年齢別広場（０，１歳児、２，３歳児合同） 

 

 

 

日時…６月１４日（木）１０時～１１時３０分 

持ち物…ハンカチ、ティッシュ、水筒、 

     おむつなど 

場所・・・門真市地域子育て支援センター 

（幼保連携型認定こども園 智鳥保育園内） 

定員・・・先着２５組 

 

大切なお子さんの歯の健康について」みんなでお勉強しませんか？ 

 

支援センターに「歯医者さん」が 

来て下さいます！ 子どもの歯磨きは、毎日のこと とはいえ、なかなか口を開けてくれない、 

イヤだと大泣きし歯を磨かせてくれない・・・など歯磨きに関する 

お悩みを感じている方もいるのではないでしょうか。 

きれいで丈夫な永久歯のために、乳幼児期の歯を健康に保つことはとても 

重要です。お子さんの大切な歯をむし歯から守るためにも、むし歯の 

要因や予防について理解を深めましょう。 

 

支援センターへようこそ 

 



＊ 門真市・地域子育て支援センター  ５月の予定表 ＊ 

 げつ か すい もく きん ど にち 

  

 

１ 

 

２ 

ひよこぐみ 

Ａコース 

★ 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

センター  一日 ○ 一日 ○     

園庭  一日 ○ 一日 ○     

 ７ 

身体測定 

（午前中） 

８ 

絵本の 

読み聞かせ 

 

９ 

２，３歳児 

  の広場 

★ 

１０ 

０，１歳児 

  の広場 

★ 

１１ 

 

１２ 

親子 

 ふれあい 

★  広場 

１３ 

や 

センター 一日 〇 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 〇  

園庭 一日 〇 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 〇  

 １４ 

 

 

１５ 

あったか  

ステーション 

  

１６ 

ひよこぐみ 

 Ｂコース 

★ 

１７ 

あおぞら 

   保育 

１８ 

かるがも 

    クラブ 

 

１９ 

 

２０ 

す 

センター 一日 〇 一日 〇 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○  

園庭 一日 〇 一日 〇 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○  

 ２１ 

 

２２ 

あおぞら 

保育 

２３ 

ひよこぐみ 

 Ｃコース 

★ 

２４ 

ペンギン 

    クラブ 

 

２５ 

 

２６ 

親子 

 ふれあい 

★  広場 

２７ 

み 

センター 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 〇 一日 ○  

園庭 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 〇 一日 ○  

 ２８ 

誕生日会 

１０時４０分 

    から 

２９ 

紙芝居の 

読み聞かせ 

３０ 

“ほっと”

ママサロン 

★ 

３１ 

 

 

 

 

 

 

センター 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 〇    

園庭 一日 ○ 一日 ○ 一日 ○ 一日 〇    

○上記の○印がついている時間はインターホンを押してお気軽に遊びに来てください。 

お待ちしています！！ 

○ご不明な点などがありましたら、門真市地域子育て支援センターまでお問い合わせ下さい。 

（門真市地域子育て支援センター ℡ ０７２－８８５－１５１５） 

お問い合わせ時間は、午前１０時～午後４時までです。 

○駐車場には限りがあります。お近くの方は出来るだけ自転車か徒歩でお越し下さい。 

また、お車での来園を希望される方は必ずお電話でご確認下さい。 

※子育て支援センターでは「あおぞら保育」など一部のプログラムにおいて 

 門真市のお手伝いをさせて頂いております。 

頂いております。 

お 

 

（北打越公園） 

・★マークは申し込みが 

必要です。 

・ひよこ組は年間でクラス

が決まっています。 

（10：40～、14：30～） 

 

（柳町公園） 

（10：40～、14：30～） 

 

★ 

（ルミエールホール） 

（文化会館） 

★ 



 

年齢別のひろば  

ベビーマッサージをしよう！ 

 
～ベビーマッサージって一体どんなことをするの？～ 

 

〈日時〉･･･５月１０日（木） 

 １０時～１１時３０分 

〈内容〉･･･「講師の先生が来て、 

ベビーマッサージを教えてくれます！」 

 

〈対象〉･･･０歳～１歳           

〈持ち物〉‥お茶、ハンカチ、ティッシュ 

      バスタオル 

〈定員〉･･･先着２０名 

 

 

 

 

  

第３回…「歌や紙芝居など・・・」 

日時…５月３０日（水）１０時～１１時３０分 

対象…０歳～３歳までの未就園児 

定員…先着２０組 

 

★今月のお知らせ★ 
                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜お母さんたちによる親子の広場〜 

 

                  

 

 

 

 

※今月は５月と６月分の各広場（ひよこ組以外）の申し込みを受け付けます。 

電話でのお申し込み受付時間は１０時～４時までとさせていただきます。ご了承下さい。 

 

～文化会館で一緒に遊びましょう！！～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

～ルミエールホールに出張保育をします！！～ 

 

   

 

 

 

 

 

持ち物･･･お茶、ハンカチ、ティッシュ 

 

 

 

 

 

日時･･･５月２４日（木） 

１０時から１１時３０分 

内容･･･「カエルに変身して、遊ぼう！」 

対象･･･０歳から３歳までの未就園児 

定員･･･先着２０組（要申し込み） 

場所･･･文化会館 １階第１会議室 

持ち物･･･お茶、ハンカチ、ティッシュ 

 

日時･･･５月１８日（金） 

     １０時から１１時３０分 

  内容･･･「カエルに変身して、遊ぼう！」 

  対象･･･０歳から３歳までの未就園児 

定員･･･先着２０組（要申し込み） 

  場所･･･ルミエール地下 1階 リハーサル室 

持ち物･･･お茶、ハンカチ、ティッシュ 

 

 

〜鶴見緑地で春の自然と触れ合いましょう！～ 

  日時･･･5月９日（水） 

行き先･･･花博記念公園  （鶴見緑地） 

集合時間･･･10時 

場所 ･･･子どもの森の横の売店前 

      （現地集合） 

持ち物･･･敷物、お茶、ハンカチ、ティッシュ 

      ゴミ袋、お着替え、虫除けスプレー 

・参加される方は支援センターのお便りを用意しています 

ので、お取りください。 

・現地解散します 

・雨天の場合は支援センターで遊びます 

 年齢別のひろば 

    しぜんとあそぼう

 場所…門真市地域子育て支援センター 

（幼保連携型認定こども園 智鳥保育園） 

  持ち物…お茶、ハンカチ、ティッシュ 

 

お母さん方が、楽しい歌や紙芝居、 

シアターなどをしてくださいますよ！ 
ほっと”ママサロン 


