
★上靴について★ 

１２月１１日（月）から 

うさぎ・きりん・ぞうぐみ 

（３・４・５歳児）は 

上靴を履きます。 

※上靴には必ず名前を記入してください。 

上靴は週末に持ち帰り、洗って持って来て下さい。 

生活発表会のお知らせ 
日時：１２月５日（火） ９時集合  ９時１５分開始 

場所：ぞう組（５歳児）保育室 

服装：３・４歳児…半袖白Ｔシャツ（Ｔシャツの中に重ね着可） 

             無地半ズボン（黒または紺） 

         ５歳児…水色Ｔシャツ（Ｔシャツの中に重ね着可） 

             無地半ズボン（黒または紺） 

 

※発表会に参加される保護者の方は、9 時にお子さんと一緒に登所して下さい。 

 保護者の方は 9 時からぞうぐみの裏側より入っていただきます。 
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５日(火)…生活発表会（３・４・５歳児） 

６日(水)7 日(木)…職業体験（城東中学校） 

６日(水)…身体測定（幼児） 

７日(木)…身体測定（乳児） 

１１日(月)…老人憩いの家クリスマス会（5 歳児） 

１２日(火)…身体測定（乳児） 

寒さが増し、本格的な冬の訪れを感じる頃となりました。月日が経つのは早いもので今年も残すところあと 

１ヵ月となりました。 

この時期は『師走』と言う字のごとく、時が足早に過ぎていきます。残り少ない毎日を大切にしたいものですね。

あと一か月、風邪などには十分気を付け、楽しく元気に過ごしましょう。 

 

 

社会福祉法人 晋栄福祉会 大阪市立東中本保育所  担当 西村 延里子 

１２月 保育所だより 

 

１４日(木)…地域交流 

２１日(木)…クリスマス会 

２５日(月)…すこやかセンタークリスマス会（４歳児） 

本庄中学校クリスマスコンサート（５歳児） 

２９日（金）～１月３日（水）休所日 

 

 

★休所日について★ 

12 月２９日（金）～１月３日（水）

まで保育所が休所となります。 

新年は１月４日（木）から始まります

ので、よろしくお願い致します。 

絵本を見る会 

４・５歳児が美しい街づくりの為、 

公共スペースを清掃する取り組みのクリーン大阪

に参加しました。保育所近隣や神路公園・ 

東中本公園の落ち葉やゴミをひろいました。 

掃除をし、綺麗になると晴れ晴れとした表情に 

なっていた子どもたちです。 

11 月のお楽しみ会はグループ『ケロちゃん』の

方々に来ていただき、子ども子育てプラザにて

地域の皆さんと一緒に人形劇を楽しみました。

カエルが出てきたり、野菜の人形が出てきて歌

を歌ったりと楽しい時間を過ごしました。 

行事予定 
 

東成絵本の会の方々が、絵本の読み聞かせに 

きてくれました。 

０・１歳児、２・３歳児・４・５歳児にわかれて 

絵本や紙芝居、エプロンシアター、大型絵本など 

楽しい内容が盛りだくさんでした♪ 

 

クリーン大阪 

人形劇鑑賞（お楽しみ会） 

チンドンバンドによるあいさつ運動 

チンドンバンドの方々が保育所に来て、 

あいさつの大切さやこども１１０番のこと

を楽しい歌にのせて教えてくれました。 

あいさつの歌を一緒に歌ったり、 

どんなあいさつがあるか 

クイズにしたりと楽しく 

知ることが出来ました。 
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りすぐみ（１歳児） 

寒さに負けず元気いっぱいに戸外遊びを楽しみました！ 

遊びの中でも言葉がたくさん増えてきました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標：いろいろな遊びに興味をもち、挑戦してみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あひるぐみ（２歳児） 

むっくりくまさんやハンカチ落としなど、集団での遊びを 

楽しみました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標：友だちと一緒に、 

決まりやルールのある遊びを楽しもう！ 

ぞうぐみ（５歳児） 

 

最後の発表会、 

一人ひとり自分の 

役割を意識し、 

友だちと協力し合い 

ながら 

目標を持って 

取り組んでいます。 

 

    目標：友だちと力を合わせてやり遂げる達成感を味わおう！ 

きりんぐみ（４歳児） 

 

劇やハンドベルでは 

少しずつ自信がついてきて、 

「かっこいいところを見て 

もらう！」と目標を持って 

取り組んでいます！ 

 

目標：友だちと協力してやり遂げる充実感を味わおう！ 

うさぎぐみ（３歳児） 

 

劇での言葉のやり取りや 

リズムに合わせて楽器遊びを 

楽しむだけでなく、 

見てもらう喜びもみんなで 

感じながら取り組んでいます。 

 

目標:人の話を最後までじっくり聞きましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ（０歳児） 

公園に行くと大喜びで元気いっぱい走り、滑り台を滑るなど 

楽しんでいます。ジャングルジムにも興味津々でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標：体調を崩さずたくさん遊び、元気に過ごそう！！ 

0，1，2 歳児クラスみんなで散歩遠足ごっこをしました。 

東中浜公園では大きな遊具に登り、また滑り台を滑るなど 

たくさん身体を動かし、遊んでいた子どもたちです。グランドでは

みんなでむっくりくまさんをし、追いかけっこで広い場所で 

思いっきり走り楽しみました。みんなと一緒のお弁当もおいしく 

いただきました。 

 

クラスの様子 

 

お
弁
当 

美
味
し
い
ね 

乳児散歩遠足ごっこ 

（ひよこ・りす・あひる組） 

友だちと仲良く手を繋ぎ 

歩いています！ 
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穴
の
中
～
♪ 


