
  １月 行事予定 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年 １月号  社会福祉法人 晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

担当 ５歳児ぞう組：市川 愛理 

 

１月 保育所だより 

  ２月 行事予定 

 

 

９日（火）南京玉すだれ観賞 

１１日（木）地域交流 

１２日（金）お正月遊び 

      絵本貸出（保育士） 

１５日（月）５歳児ぞう組 

       個人懇談会（～２７日迄） 

１８日（木）試食会（給食） 

２２日（月）北恩加島小学校 

      ２年生 保育所見学 

２３日（火）避難訓練 

２５日（木）ミニ音楽会 

２６日（金）絵本貸出（保護者） 
 

 

◎日時：平成３０年２月９日（金）  

※詳細は、後日お知らせいたします。 

◎乳児保育参観・クラス懇談会について 
 ０、１、２歳児（ひよこ・あひる・らっこ組） 

◎幼児クラス 個人懇談について 

＊ 

 3.４.5 歳児の生活発表会を行いました。オープニングでは３つのグループに分かれ、異年齢の

友だちと一緒に体操、わらべうた、マジックを披露しました。子ども達が好きな絵本やお話を題材

にした劇ではそれぞれの役になりきったり、元気に歌を歌ったり、友だちと気持ちを１つに楽器を鳴

らして合奏を楽しむことができました。大勢の人の前で緊張感を味わいながらも、練習してきたこと

を披露して、子ども達の自信につながったことと思います。お忙しい中、多くの保護者の方に見て

いただくことができました。たくさんのご参加ありがとうございました。 

12/１(金) 

 

＊幼児生活発表会（３・４・５歳児）＊ 

＊ 

 

２０１８年が始まりました。昨年に引き続き、職員一同、子どもたち一人一人の気持ちを受け止め、健やかな生活を

見守っていきます。どうぞよろしくお願い致します。日に日に寒さが増し、インフルエンザが流行する季節です。手洗い・

うがいを行い、早寝早起き、朝ごはんを食べるなど健康的な生活をして元気に過ごしましょう。天気の良い日は散歩に

出掛けたり、日本に昔から伝わる「お正月遊び」であるカルタやこままわし、羽根つきなど、保育所で友だちと一緒にた

くさんの遊びを経験していきたいと思います。 

 

１日（木）３歳児ぱんだ組 

     個人懇談（～１０日迄） 

２日（金）節分のつどい 

８日（木）地域交流 

９日（金）乳児（０・１・２歳児） 

保育参観・クラス懇談会 

 １４日（水）５歳児プラネタリウム鑑賞 

１５日（木）４歳児きりん組 

      個人懇談会（～２４日迄） 

２２日（木）ミニ音楽会 

２３日（金）入所説明会 

２７日（火）避難訓練 

 進級・小学校入学を控え、保育所やご家庭での様

子についてお話させて頂きたいと思い、下記の日程で

個人懇談会を予定しています。 

お忙しいと思いますが、よろしくお願い致します。 
 

５歳児ぞう組  ➝１月１５日（月）～１月２７日（土） 

３歳児ぱんだ組 ➝２月１日（木）～２月１０日（土） 

４歳児きりん組 ➝２月１５日（木）～２月２４日（土） 
 

３、４歳児（ぱんだ組・きりん組）保護者の皆様 

※視診表が置いてある机に、記入表を用意します。 

都合の良い日にお名前の記入をお願いします。 

 

お知らせ 

４歳きりん組  

劇ごっこ「どろぼうがっこう」 

うた「きらきら星」「eye☆愛 beam」 

合奏「ルパン三世」 

５歳ぞう組 

劇「ともだちや」 

うた「ビリーブ」 

合奏「崖の上のポニョ」 

鍵盤ハーモニカ「かえるのうた」 

「メリーさんの羊」 

３歳ぱんだ組 

 ごっこあそび「おいもほり」 

うた 「しあわせならてをたたこう」 

合奏 「おんまはみんな」 

毎月１回行い、３回目となる今回は

「折り紙」「カードゲーム」「ままごと・お

みせやさんごっこ」「けん玉」「どんぐり

転がし」があり、子どもたち同士で誘い

合い好きな遊びを楽しんでいました。 

また、異年齢の友だちに折り紙の折

り方や、遊び方を教えてあげる姿が見

られました。給食では５歳児室をレスト

ランとし、違うクラスの友だちと楽しく食

べていました。定期的に行うことで、異

年齢で関わりを深めていきたいと思い

ます。 

12/15(金) 

 

＊異年齢交流 なかよしデー 

（３・４・５歳児）＊ 

  

新年、明けましておめでとうございます。 
 



あひる組(１歳児)  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組(０歳児) 

らっこ組(２歳児) 

少しずつ言葉が出てくるようになった子どもたち。保育士と簡単なやり取りを楽しんだり、友だ

ちとの関わりも増えてきました。絵本では繰り返しのある言葉を真似たり、手遊びや季節の歌を楽

しそうに歌っています。またクリスマス会ではサンタクロースに驚く姿もありましたが、みんなで

一緒に歌ったり、ご飯を食べたり楽しい時間を過ごすことが出来ました。これからも季節の行事が

たくさんあるので、子どもたちと一緒に楽しみたいと思います。まだまだ寒さは続きますが、予防

に努めながら、健康に過ごしていきたいと思います。 

★目標…簡単なやりとりを楽しもう！ 

生活の中でズボンやオムツなどを履きやすいように前に置くと「こう？」と保育士に聞きながら、

自分で履こうと頑張っている子どもたちです。難しいところは保育士と一緒に行い、履けると「でき

た！」と嬉しそうな子どもたちの姿が見られます。自分でしようとする気持ちを大切にしながら、で

きたという喜びを感じることが出来るようにしていきたいと思います。 

★目標…身の回りのことに意欲を持って取り組もう！ 

 １２月から少し寒い日も毎日保育所の周りの散歩を楽しんでいるらっこ組です。その中で、乗り物

や草花に興味を持ち、花の色を言ったり、「これ何？」と物の名前にも興味を持つ姿がありました。

また、最近ではお友だちの名前を呼び、一緒に遊びを楽しむ姿も見られるようになってきました。１

月はお店屋さんごっこやままごと遊びを通して、保育士や友だちとのやり取りを楽しみたいと思いま

す。★目標…保育士や友だちとのやりとりを楽しもう！ 

 

ぱんだ組（３歳児） 

きりん組(４歳児) 

ぞう組(５歳児) 

 寒くても戸外に出ることを喜び、鬼ごっこや大繩をしたり、安田式遊具を使い体を動かしています。

最近は鬼ごっこを始める前に作戦を話し合ったり、大繩の回し方を自分たちで考えたりと、友だちと

協力して取り組もうとする姿が見られてきました。戸外から帰ったら自分で気付き、指の間も丁寧に

手洗いをしたりうがいをしたりしている子どもたちです。 

★目標…友だちと協力しながら一緒に遊ぶ楽しさを味わおう！ 

 １２月はマットや平均台を使って体を動かし、みんなで２０ｍ走や立ち幅跳びなどの体力測定に挑

戦しました。また、就学に向けての取り組みとして、鉛筆の持ち方や書き順を意識しながらワークブ

ックを進めています。自分の名前を書いたり、朝の人数調べ当番で数字を書いたりと、文字に興味を

持ち始めている子どもたち。年明けにはみんなで“書き初め”に挑戦したいと思います。 

★目標：身の回りのこと一つ一つのことを自分で丁寧に取り組もう！ 

製作ではクリスマス会に向けて何を作るかみんなで考え、はさみの連続切りに挑戦しました。また、

手洗い・うがい、ジャンバーを着たりと冬の生活習慣を行うようになりました。ジャンバーはチャッ

クやボタンが難しく、毎日着るときに練習して、少しずつ自分で着られるようになってきています。

寒くても戸外遊びで友だちと集まって遊ぶ姿がたくさん見られます。これからも友だちみんなで遊ぶ

楽しさを味わえるよう関わっていきたいと思います。 

★目標…みんなでルールのある遊びを楽しもう！ 

 

クリスマス会 

２２日（金）に、子どもたちが心待ちにしていた

クリスマス会がありました。当日までに各クラスで

飾りを作ったり、絵本を見たりしながら楽しみにし

ていた子どもたち。クリスマス会が始まり、ツリー

の点灯式をしているとシャンシャン…♪と鈴の音

が聞こえてきて、サンタさんがやって来ました！

サンタさんに質問したり、クラスごとに歌や手話

歌などの出し物を披露して楽しい時間を過ごす

ことが出来ました。給食では子どもたちのリクエス

トメニューを異年齢の友だちと一緒に食べたり、

おやつでは自分でケーキのトッピングをしました。

「みんなで食べると美味しいね」と嬉しそうに食べ

ていました。 

12/22(金) 

 

クリスマス製作 

＊大正高校のお兄ちゃんお姉ちゃんが 

パネルシアターを見せに来てくれました＊ 

さまざまな素材や技法を使って、各クラス可愛らしい帽子や飾りを作りました！ 

 

１歳児 

サンタの 

帽子 

２歳児 

ツリーの 

帽子 

３歳児 

トナカイの 

帽子 

４歳児 

ツリーの 

ネックレス 

５歳児 

ツリーの 

帽子 

０歳児 

ステッキ 

みんなで飾り付けた 

ツリーを点灯しました♪ 

どうしてプレゼントをくれるの？ 

12/20(水) 

 
大正高校の３年生の生徒が、４歳児きりん組と５歳児ぞう組にパネルシアターをしに来てくれ、４つのお話を

聞かせてくれました。子どもたちも一緒に歌ったり、「次は何の動物が出てくるかな？」とワクワクしながら夢中で

見ていました。短い時間でしたが、普段とは違う地域の高校のお兄さんお姉さんと、いろいろな話を通し距離も

縮まり、みんなで楽しい時間を過ごすことができました。これからもこのような交流を続け、身近な人との触れ

合いを大切にしていきたいと思います。 

 

  

   

 
シール貼りで 

キラキラ☆ 
ペンで服を 

描きました♪

｛ 

ひも通しで 

飾りつけ☆ 

はさみでトナカイの

耳を切ったよ♪ 

 

切りました 

毛糸で三つ編みに

挑戦しました☆ 

色塗り、組み立て、 

飾りつけも 

自分でしました♪ 


