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ゆめ１くみ  

暑い日が続いていますが、照り付ける日差しに負けないくらい元気一杯の子ども達。毎日プール

遊びに夢中になり、夏を満喫しています。顔をつけられるようになったり、けのびキックができるよ

うになったりできることを見てほしくて仕方ない様子です。まだまだ今月も、楽しみたいと思いま

す。運動会に向けて少しずつマットや鉄棒などの体育遊具に挑戦していきます。マットは後転、鉄棒

はさか上がり、跳び箱は５段６段が跳べるよう繰り返し取り組んでいきます。暑い夏、体調を崩さず

元気に過ごしていきたいです。 

ほし１くみ 

毎日暑い日が続きますね。子どもたちは夏の暑さに負けることなく、夏ならではの遊びを元気い

っぱい楽しんでいます。 

園では現在裸足保育を実施しており、子どもたちはよりのびのび過ごしているように感じます。 

特に水遊びでは、「きもちい！」「楽しい！」と明るい声が響き渡っています。 

水遊びが始まってから、自ら準備する子どもが多くなり、着脱のスピードも日に日に速くなってい

ます。この夏でぐんぐんと成長している様子です。 

疲れやすく、体調を崩しやすい時期なので適度に休息と水分補給をとりながら子どもたちと夏を

楽しみたいと思います。 

 

そら１くみ  

暑い暑い毎日ですが、子ども達はプールで元気いっぱい遊んでいます。泳いでみたり、ワニ歩き

しながら顔を水につけてみたり、子ども達なりのチャレンジが見られます。すっかり水に慣れて気

持ちよさそうですよ。プールの後は水分と休息を取りながらゆったりと過ごしています。 

８月はお家の方とお出かけする機会もあるかと思います。体調には気を付けて元気にお過ごしく

ださいね。２学期にはまたみんなで会えるのを楽しみにしています。 

 みんなで育てているひまわりの花が可愛く咲き始めました。お車でお迎えの方は、園庭の道路わ

きのプランターをみて下さいね。 
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ゆめ２くみ  

毎日暑い日が続いています。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取り、体

調の変化に気をつけながら、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。先月はスライムづくり

や片栗粉でなどの感触遊びを楽しみましました。「先生見て見て！！」 

「ぷにぷにで気持ちい♡」などと言いながら大人も子ども全力で楽しみました♪。またクラスで飼っ

ているクワガタやザリガニのお世話を積極的に行い、可愛がる姿が見られました。 

今月は運動会に向け、鉄棒やマット、跳び箱に挑戦していきたいです。二学期も元気いっぱいのみ

んなと一つ一つ経験を重ねて行く事を楽しみにしています。 

ほし２くみ 

毎日とても暑い日が続いていますが、子ども達は「今日プール入れる？」と楽しみにしています。

プール遊びにも慣れてきて、大はしゃぎする姿もあるので緊張が緩む姿もあります。安全面には

十分気をつけて今月もプール遊びを楽しみたいと思います。疲れも出やすい時期なので、園でも

クールダウンを心掛けていますが、お家でも休息や栄養をとって１日の疲れを次の日に残さない

ようにして下さい。プール後に体を拭くのも進んで上手にできるようになりましたよ。 

２学期は運動会、遠足、なかよし会、生活発表会などの楽しい行事が盛り沢山です！ 

長く楽しい時間を過ごしている１号認定のお友達。元気いっぱいで９月に会えることを楽しみにし

ています。また、楽しいお話をたくさん聞かせてくださいね。 

そら２くみ 

 毎日暑い日が続いていますが、子どもたちはとても元気で、「今日のプールは1番？2番？」とプ

ールに入れることを楽しみにしています。 

あっという間に水着に着替え、シャワーも「頭からかけてー」と意欲的です。バタ足やワニ歩きを

したり、魚すくいや水鉄砲などをしたり思う存分楽しんでいる子どもたち。プール後は、ゆったりと

休息しながら好きな遊びをしたり、ホールでサーキット遊びやゲーム遊びなどをしたりして過ごし

ています。疲れが出やすい時期なので、体調管理に気をつけながら過ごしていますが、ご家庭でも

一日の疲れを次の日に残さないように十分気をつけてあげてくださいね。 

 2学期は運動会や遠足、なかよし会など楽しい行事がたくさんあります。 

元気に9月を迎えましょう。 

 


