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ほし１くみ 

プール遊びにスイカ割りなど色々な体験を楽しんだ夏が終わりに近づき、季節は秋にな

りますね。たくさん体を動かして汗をかき、よりたくましくなったように感じます。 

９月は夏の間にたくましくなった子どもたちと一緒になかよし会や、運動会に向けてのサ

ーキット遊び、ダンス遊びに楽しく取り組んで行きたいと思います。 

体を動かすことが多くなりますので体調を崩さないように規則正しい生活を 

心がけてくださいね。まだまだ暑い日が続きます。水分補給や休息をこまめに 

行い元気に過ごしていきたいと思います。 

 

そら１くみ 

にぎやかな声とともに２学期がスタートしました。この夏の暑さは本当に厳しく、園では

プール遊びを十分にできませんでしたが、子どもたちは毎日元気いっぱいでした。お家で過

ごされたお友だちもいろいろな経験や思い出ができたことでしょう。一回り大きくなった子

ども達からどんなお話が聞けるかな。楽しみです。 

今月は運動会に向けての取り組みが始まります。鉄棒、マット、とび箱など、 

ひとり一人目標を持って、それぞれのチャレンジを応援し、楽しみながら進めて 

いきたいと思います。また、みんなで一緒にダンスをしたりかけっこしたりするのも 

楽しみです。なかよし会では２学期からほし組さんが加わり、３学年でのグループで 

一緒に遊びます。ゆめ組さんをお手本に、お世話をしたり一緒に遊んだりして 

異年齢児との関わりを深めていってほしいと思います。 

ゆめ１くみ 

９月が始まりましたが、まだまだ暑さは厳しいですね。 

いよいよ行事が盛り沢山の２学期がスタートしました。夏の間に色々なことを経験し、 

たくましくなった子どもたちと楽しく取り組んでいきたいです。 

10 月の運動会に向けて、練習が始まります。４月から少しずつ取り組んできた 

鉄棒や跳び箱の体育遊具やリレー、他にもパーランクという太鼓を持ってする 

エイサーや親子競技とたくさんありますが、園生活最後の運動会、 

みんなで協力し、力を１つにして頑張っていきたいと思います。 

又、子ども達の大好きな「こどもせんせい」では、ひかりぐみ（１歳児）と交流します。 

みんなのやさしい顔や関わりが見られるのを楽しみにしています。 

異年齢交流を通して、思いやりの気持ちが育つといいですね。 

 



No4 

 

 

 
ほし２くみ 

９月に入りましたが、まだまだ夏のような暑い日が続いています。夏の思い出と共に、な

んだか一回り大きく、たくましくなった姿で元気に遊んでいる子どもたち。 

今月は、一回り成長した子どもたちとさまざまなことに、チャレンジしたいと思います。 

３・４・５歳でグループを作り交流を深める「なかよし会」に参加し、運動会に向けては、 

サーキット遊びやダンス「ポケダンス」などに楽しく取り組んでいきます。なかよし会では 

お兄さん、お姉さんと関わりながら異年齢で交流する楽しさを感じてもらえたら 

と思います。 

運動会の練習では、練習を通し、クラスで力を合わせて一体感を感じてもらえたらと 

思います。また、疲れが出やすい時期なので体調管理には十分に気を付け、 

着替えをしたり水分補給をこまめに取ったりして元気に過ごしていきたい 

と思います。 

 

そら２くみ 

 今年の夏も、たくさんプールに入ることが出来ました。顔をつけたり、もぐったり、バタ足

を得意げに見せてくれたり、出来ることが多くなり自信にもつながったと思います。 

 ９月は、運動会に向けての取り組みが始まります。踊ることが大好きな子どもたち。「ポン

ポンを持って踊るよ」と伝えると、「やったー」と大喜び。体育遊具は、マット・鉄棒・とび箱に

挑戦します。そのほか、かけっこやおうちの方と一緒にする種目も予定しています。 

夏の間に一回り成長した子どもたちといろいろな活動に積極的に取り組める 

ようにしていきたいと思います。まだまだ暑い日が続くので、水分補給や休息を 

十分とり、汗を流すためにシャワーをしたりして、元気いっぱい過ごしていきます。 

ゆめ２くみ 

9 月になりましたが、まだまだ暑い日が続いています！子どもたちは戸外でトンボを見つけて

一足早く秋を感じられたようです☆先月は自由製作で宇宙を作りました！画用紙の端切れを使

い宇宙人やロケット、コーヒーフィルターを使い惑星など、子どもたちが廃材を素敵な宇宙に変身

させてくれました♡他にも感触遊びで片栗粉やスライムなどお部屋の中でも夏の遊びをしました

♪ 

先日、子どもたちがとても大切に育てていたザリガニのザリーが、暑さのためか天国へと旅立

ちました。子どもたちには命の大切さ、また夏の暑さや熱中症についての危険性も 

話し、お別れをしました。命の尊さについてみんなで考え、クワガタたちは大切に 

育てていこうねとお話しをしました。 

今月はいよいよ運動会モードに！！疲れが出ないように程よく休息を取りつつ、 

身体をたくさん動かして運動会の練習や遊びに取り組もうと思っています。 

 


