
 

 

9 時頃から朝の体操をし、き組・みどり組は園周辺

を散歩しています。散歩出発時は駐車場の出入りを止

めていますので、９時までの登園にご協力お願い致し

ます。 

梅雨になると、車での送迎が増えます。荷物の準備が

出来次第、早めに出発するようお願い致します。 

※渋滞時は玄関先でお子様をお預かりする場合があ

ります。 

４・５月は野菜を植えて水やりや、野菜クイズをし

ました。しろ組は毎日水やりをしながら育つのを楽し

みにしています。あお組は野菜クイズを通して、形や

重さ、匂いなどを見たり触ったりと五感で感じ、様々

な気づきがありました。 

今後も「食」に親しみを持てるよう食育活動に取り組

んでいきたいと思います。 

 
 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

６月１０日は時の記念日です。「時間が大切

である」ということを日本に広めるためにつく

られた日です。そして、日本で初めて時計装置

が作られた日が６月１０日だったと言われて

います。みどり組・あお組・しろ組の子どもた

ちが、時の記念日にちなんで、時計の製作をし

ます。毎日の生活の中で時間を意識したり、数

字などに関心が持てるようにしていきます。こ

の機会に時計の見方など、ご家庭でも一緒に               

お話をしてみて下さいね。 

 あじさいの花が少しずつ色付き始め、梅雨の気配を感じる時期となりました。少しずつ保育

園生活にも慣れ、元気いっぱい遊ぶ子どもたち。気温も高くなってきて汗ばむ姿も見られます。

衣服の調節や水分補給を行いながら健康に過ごせるよう気を付けていきます。 

また、雨の日が続き戸外に出る機会が減りますが、室内でもたくさん体を動かせるような活動

を取り入れていきたいと思います。 

音楽指導（みどり・あお・しろ組） 

１９日 

令和６年６月 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 智鳥保育園 

No.369 担当：足立桃夏 

 

1．思いやりと生きる力を育てる 

～食育～ 

あつまれちどりっこ 
６月 

「おはなしのひろば」って？ 

～６月の行事予定～ 

３ 月 虫歯予防デー 

５ 水 保育参観(０歳児) 

６ 木 保育参観(2 歳児) 

７ 金 避難訓練① 

１２ 水 避難訓練② 

１３ 木 内科健診９:３０～ 

１４ 金 保育参観(1 歳児) 

２０ 木 誕生日会、歯科健診 

２１ 金 ナーシング交流(しろ組) 

ちどりであそぼう 

２５ 火 なかよし広場 

  幼児参観 

２６ 水  (３・４・５歳児) 

２７ 木  

２８ 金 ミニ音楽会 

 

体育指導（みどり・あお・しろ組） 

４日、１１日、１８日、２５日 

 

7 月１日（月）からプール遊びが始まります。幼児クラスは、屋上でプールに入ります。乳児クラスは、

シャワーや水遊びなどで汗を流し、夏を元気に過ごしていきたいと思います。  

＊幼児クラスの友だちは、髪の毛を帽子の中におさまりやすいように必ず結んで下さい。 

各クラス記載されている曜日がプールの日になりますのでご確認下さい。 

受付簿のプール参加有無を忘れずに記入してください。 

みどり組………火曜日、水曜日  あお組………月曜日、火曜日  しろ組………火曜日、金曜日 

※火曜日は体育指導の為、3 週間に 1 回になります。 

＜プールの日の持ち物＞             ＜シャワーの持ち物＞ 

スポーツタオル（ボタンの付いていないもの）   スポーツタオル（ボタンの付いていないもの） 

水着、水泳帽、新しいパンツ、夏スモック     新しいパンツ、夏スモック 

乳児クラスも水遊びを予定しています。 

６月１７日（月）からは全クラスシャワーをします。詳細は後日、お知らせします。 

 

6 月１日（土）より夏服に衣替えになります。 

き組・幼児クラスは、半袖の制服・体操服での登園

になります。 

日によっては半袖だけでは肌寒い日もあります。 

各ご家庭で衣服の調節ができるようにして下さい。 

どうぞよろしくお願いします。 

なお、持ち物には必ず大きく記名をお願いします。 

～衣替え～ 

～プールについて～ 

～時の記念日～ 

お茶指導(しろ組のみ) 

１０日、１７日、２４日 

～おねがい～ 

★読み聞かせの後は、絵本を借りに行きます！1 人 1 冊、翌

週の月曜日が返却日になるので、忘れずにお願いします。 

毎月 1 回「おはなしのひろば」を、き組からしろ組の 

クラスで開催し、絵本や紙芝居の読み聞かせをで行ってい

ます！季節のお話しや、行事にちなんだ本を選び、親しみ

を持てるようにしています。絵本を大切に扱うお約束も伝

えていますよ！ 

 



 

生活の流れも少しずつ覚えてきています。４月半ばから始めて

いる毎朝の散歩も習慣付き、「カメ見る？」などの声が聞こえたり

楽しみにしているようです。毎日、友だちと手を繋いで歩くこと

で、散歩のルールが身に付き、体力・体幹づくりに繋がっていけ  

ると良いです。 

梅雨時期にも入りますが、雨の日も体を動かしたり、雨の日 

ならではの楽しみ方を工夫しながら、元気に過ごしていきたいと

思います。 

♪今月のうた 

・あじさい 

・おつかいありさん 

 少しずつ生活の流れが分かるようになり、手洗いや衣服の着脱、

食事面など身の回りのことに興味を持つ姿が見られます。子ども

たちの「できた！」という達成感を味わえるよう関わっていきた

いと思います。 

雨の日が多くなりますが、サーキットやリズム運動など室内でも

いっぱい体を動かして楽しめる活動を取り入れて過ごしていき

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みどり組になって 2 ヶ月が過ぎ、子どもたちはすっかり園生活

のリズムに馴染んできたように思います。れんか畑に行くように

なると、今まで以上に草花や虫に興味をもつ子どもたち。部屋に

ある絵本や図鑑から見つけてた草花や虫を見つけて「これあった

なあ！」と友だちと話しながら楽しんでいます。音楽指導や体育

指導では「次は何するのかなあ」と期待しながら新しいことに挑

戦しようとする姿が見られます。今月は、体調の変化や衛生面に

気を配り、梅雨時期を心地よく過ごしていきたいと思います。 

 

★目標★ 

友だちや保育者と身体を動かし、楽しもう！ 

 子どもたちは戸外や室内で好きな遊びをみつけ、友だちとの 

かかわりを楽しんでいます。自己主張をぶつけ合い、時には喧嘩

にもなりますが、気持ちを受け入れてもらったり、相手の主張を

受け入れたりする経験を積み重ね、生きていく上で大切なことを

学んでいるところです。 

紙を切ったり折ったり貼ったりと手指を使った遊びにも意欲的で

す。作りたいものを形にしていく工程を楽しんでいきたいと思い

ます。 

給食ではお箸を頑張って使おうとしていますので、ご家庭でもお

箸を使い、正しい持ち方を伝えてくださいね。 

 

♪今月のうた 

・あめふり 

・かたつむり 

・はをみがきましょう 

 

♪今月のうた 

・にんげんっていいな 

・しゃぼん玉 

・ホ！ホ！ホ！ 

 

★目標★ 

いろいろなことを経験し、満足感や達成感を味わおう！ 

みどりぐみ 

★目標★ 

様々な発見を友だちと共有しながら楽しもう 

♪今月のうた  

・かえるの合唱 

・こぶたぬきつねこ 
♪今月のうた 

・ぽっつんぽつぽつ 

・おおきなたいこ 

★目標★ 

 

        ★目標★ 

いろんなものに興味をもって、触れてみよう！ 

あおぐみ 

 保育園での生活に慣れ、落ち着いて過ごせる時間が増えたことで、

天気の良い日には散歩や園庭遊びを楽しむことができました。 

腹ばいで玩具に手を伸ばして喜んだり、ハイハイや、つたい歩きで

身体を動かしたりと、月齢によって楽しみ方が異なるので、環境を

工夫しながら子どもたちの「たのしさ」を増やしていきたいと 

思います。 

梅雨期に入り、季節の変わり目で体調を崩しやすい時期です。 

一人ひとりの体調の変化に配慮し、こまめに水分補給をしながら 

元気に過ごしていきたいです。 

ももぐみ きぐみ あかぐみ 

 お当番活動が始まり、お当番表を見て自分の役割を確認し、責

任をもって取り組むことを楽しんでいます。また、グループの友

だちと一緒に力を合わせることや小さいクラスの友だちに合わ

せて関わる難しさも感じながら頑張っています。 

一緒に生活をする中で、自分の思いを上手く言葉で伝えられずに

いましたが、自分の思いを振り返り、友だちの思いにも気づいて

いくことで、少しずつ自分の思いを言葉で伝えられるようになっ

てきました。これからも思いを言葉で伝えて、友だちとの繋がり

を楽しみながら生活や活動に取り組んでいきたいと思います。 

★目標★ 

好きな遊びを見つけ、じっくりと遊びを楽しもう！ 

♪今月のうた 

・大きな古時計 

・ニャニュニョの天気予報 

・かえるのみどりちゃん 

 

★目標★ 

友だちと一緒にお店屋さんごっこを楽しもう！ 

しろぐみ 


