
 

 

  

6 火 プール参観（あお組） 

７ 水 ちどりであそぼう 

８ 木 避難訓練 

１２ 月 振替休日 

１３ 火 家庭保育協力日 

１４ 水  

１５ 木  

１６ 金  

２０ 火 プール参観（しろ組） 

２２ 木 誕生会 

２７ 火 
プール参観（しろ組） 

予備日 

３０ 金 ミニ音楽会 

８月 

あつまれちどりっこ 

令和６年 8 月 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

幼保連携型認定こども園 

智鳥保育園 

No.371 担当：阿南百恵奈 

 

暑さは相変わらず続いていますが 8月、暦の上では立秋が近づいています。 

朝から園庭の木に溜まっている蝉たちは大合唱。その鳴き声に負けないくらい、子どもたちは

プール遊びを楽しんでいます。 

また、夏の暑さで疲れが出やすくなるので、普段よりもしっかり休息をとれるようにしていき

ます。 

音楽指導 

９日(金) 

お茶指導 

5 日(月) 19 日(月) 26 日(月) 

園からのお願い 

 

～受付表について～ 

登園時、受付表にシャワーの有無をご記入いただいていると思います

が、改めてお知らせいたします。 

●シャワー・プールができない場合の具体例 

・薬を服用している時 ・とびひがある時 

・熱・鼻水など体調が優れない場合 

お子様の体調を見て〇・×での記入をよろしくお願い致します。 

 

～欠席や遅れなどの連絡について～ 

欠席や登園が遅れる際は給食の都合上 

必ず９時までに連絡をお願い致します。 

また、３８℃以上の熱が出た場合、子どもの体調に考慮し、解熱後 24 時

間経過してからの登園にご協力お願いいたします。 

～車での登園について～ 

車での登園は原則禁止になっております。 

保育園周辺での混雑を避けるため、速やかな送り迎えにご協力お願いいた

します。また、路上駐車をしている車が見られます。一般の方々の通行の

妨げとなりますので、おやめください。 

※車で送迎の際には『車送迎中』のカードを着用してください。 

 

 

 

7 月 1１日（木）に夏祭りがありました。朝から、盆踊りの曲が流れ保育園がお祭りの雰囲気につつま

れた中、始まりました。ゲームコーナーは『お面』『魚釣り』『的当て』『ポップコーン』『ヨーヨー釣り』

『ワニワニパニック』『記念撮影ゾーン』と盛り沢山!! 

しろ組の子どもたちは午前中、ゲームコーナーの店番をして、小さな友だちに優しく関わってくれました。

あか・もも・き組の友だちは保育者と一緒に、みどり・あお組の友だちはそれぞれペアの友だちと一緒に

まわりました。午後からは、しろ組の友だちもゲームを思い切り楽しみました。終わってからも、「先生、

ヨーヨー見て！」や「お祭り楽しかった！」などの声が聞こえてきました。自分で選んだお気に入りのお

面を被って降園する子どもたちもいて、園内は一日中お祭りの雰囲気に包まれていました。 

 

夏祭り 

８月のおすすめえほん 

カメレオンのかきごおりや 

カメレオンは旅するかき氷やさん。世界中で集めたシロップをかけた 

かき氷を食べると不思議なことが！色々な場所で色々な色に変わるカメレオン。 

ぼくって一体何色なんだろうと悩んでいると・・・。 

カメレオンの悩みや優しさに心が癒される絵本です。 

 

 

寒天遊びやどろんこ遊び、片栗粉遊び、氷遊び、プールなど各クラスで夏ならではの開放的な遊びをし

ました。 

プールに入ると「先生、つめたーい！」や「気持ちいい！」など子どもたちの嬉しそうな声が聞こえてい

ます。プールの中では、ワニ泳ぎや、おもちゃを使って、おおはしゃぎしています。幼児クラスの子ども

は保育者と一緒に水に顔を付け、泳ぎにチャレンジする子どももいます。 

いろいろな遊びや経験を通して、楽しい夏を過ごしていきたいと思います。 

 

夏あそび 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおぐみ 

汗を拭いたり、濡れた手を拭いたりとハンカチの活用が自分からで

きるようになってきています。緊急時にも必要とわかってきて、持っ

てきていることをアピールする子どももいます。ご家庭でも毎朝の準

備として定着させてください。 

８月も猛暑が続きそうです。こまめな水分補給を行い、休息をとりな

がら元気に過ごし、夏の遊びを友だちと関わりながら楽しみたいと思

います。また、各ご家庭で夏ならではの体験したことを言葉で伝え合

い、みんなで気持ちが共有できたらいいなと思っています。 

★目標★ 

夏ならではの体験を楽しもう！ 

♪今月のうた 

・うみ 

・南の島のハメハメハ大王 

・すいかの名産地 

みどりぐみ 

 蝉の鳴き声も聞こえるようになり、夏の暑さを感じながらも子どもた

ちは暑さに負けず元気に過ごしています。 

７月からは待ちに待ったプールが始まり、初めての大きいプールにはし

ゃぐ子どもたち。夏ならではの遊びも存分に楽しんでいます。 

シャワーやプールの身支度も「次はこれするの？」と確認したり「この

服はどうするの？」と分からなくなれば聞いて、自分でしてみようと頑

張っています。また、プールや泥んこ、感触あそびなどの夏遊びを通し

て、友だちと一緒に遊ぶことをより一層楽しみたいと思います。 

暑い日が続きます。水分補給をしっかりと摂りながら子どもたちの体調

の変化に十分気を付けて過ごしていきます。 
★目標★ 

友だちと一緒に夏の遊びを楽しもう！ 

 
♪今月のうた 

・アイスクリーム 

・おばけなんてないさ 

・とんでったバナナ 

 ８月より新しい友だちが５名増えました。子どもたちは元気に過

ごしています。 

色水でできた氷などで涼めるような活動を取り入れて遊びました。

初めは、戸惑う姿も見られましたが感触を楽しみ、目をキラキラ輝

かせていました。階段を登り降りしたり、ボールを追いかけてハイ

ハイをしたりして腕や足の力がどんどん強くなってきました。たく

さんかいた汗を、沐浴で流す事で気持ちよく睡眠をとることが出来

ています。まだまだ暑いですが、体調に気をつけ、夏らしい遊びを

取り入れながら元気いっぱい過ごしていきたいです。 

★目標★ 

暑さに負けず、元気に楽しく遊ぼう！ 

♪今月のうた 

・さかながはねて 

・やさいのうた 

あかぐみ 
きぐみ 

 夏の暑さを感じながら元気いっぱいに過ごす子どもたち。 

プールや水遊びでは、水を掛けたり玩具で遊んだりと、水に触れる

ことを楽しんでいます。また、夏ならではの遊びとして普段なかな

か触れることのない泥んこや片栗粉、寒天遊びを通して感触を感

じ、「サラサラしてる！」「気持ちいいね！」などのやりとりをしな

がら、友だちや保育者とダイナミックに遊ぶ姿も見られています。 

まだまだ暑い日も続きますが、水分補給や休息を十分に摂りながら

元気に過ごしていきたいと思います。 

★目標★ 

 夏の遊びを楽しもう！ 

♪今月のうた 

・トマト 

・アイアイ 

ももぐみ 

♪今月のうた 

・みずあそび 

・ワニのかぞく 

★目標★ 

暑さに負けず元気に過ごそう 

暑い日が続く中、シャワーをすることで、汗を流す気持ち良さを

感じたり、水を怖がらず水遊びをしたりと、日々の活動に夢中で取

り組んでいます。 

また着替えの機会も増える中で、自分で服を脱ごうとしたり、ズボ

ンをおろそうとしたりする「やってみよう！」という気持ちが表

れ、成長を感じています。 

最近では、友だちの顔や名前も覚え、登園すると自分から近寄り顔

を見合わせ嬉しそうに笑う微笑ましい姿がたくさん見られるように

なりました。 

引き続き、こまめな休憩や水分補給に気を付けて健康に過ごしてい

きたいと思います。 

しろぐみ 

 しろぐみならではの行事であるデイキャンプで友だちと一緒にカレ

ー作りやビンゴ大会、お楽しみ会、花火大会をしてたくさん楽しんで

素敵な思い出ができました。 

プールでは、少しずつ顔をつけることや腕を伸ばして浮く、泳ぐこと

ができるようになってきました。蹴伸びやバタ足などの泳ぎ方にも挑

戦していきたいと思います。また、運動会に向けて鼓笛の練習にも取

り組みます。リズムに合わせて楽器を鳴らすことを楽しみながら友だ

ちと一緒に合わせて演奏することにも挑戦していきます。 

★目標★ 

リズムに合わせて楽器を演奏することを楽しもう！ 

♪今月のうた 

・おばけになろう 

・花火 

・ねこふんじゃった 


