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※一日
いちにち

の間
あいだ

に大きく
おお

気温
きおん

が変化
へ ん か

する季節
き せ つ

です。上着
う わ ぎ

の着脱
ちゃくだつ

や室温
しつおん

の調整
ちょうせい

、 

手洗
て あ ら

いうがい等
など

の基本的
きほんてき

な風邪
か ぜ

予防
よ ぼ う

を心がけ、毎日
まいにち

体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかり 

行う
おこな

ことが大切
たいせつ

です。自分
じ ぶ ん

の体調
たいちょう

を把握
は あ く

し、今月
こんげつ

も元気
げ ん き

に過
す

ごして 

ほしいと思
おも

います。   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

がつ もくひょう

～

体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて元気
げ ん き

に過
す

ごそう 

がつ

生
うま

二島小学校

放課後児童クラブだより

秋が深まり、風が冷たく感じられるようになってきました。いよいよ１１月を 

迎えます。１１月７日は「立冬」。暦の上ではこの日から冬となります。 

日中は、まだまだ日差しの暖かい日が多いものの、季節が確実に変わってきてい

ますね。 

最近は、毛糸を使った製作遊びや編み物が流行しています。自分やお友だちへの 

プレゼントにと、カラフルなポンポンを作ったり、マフラーを編みながら楽しそ 

うに過ごしています。 

これからの季節、空気が乾燥し、風邪や感染症が流行りやすくなってきます。日 

頃より体調管理に気を配り、三食の食事・早寝・早起きを基本とした生活習慣を 

心がけて、健康的に過ごしていきたいですね。 

 

がつ こうてい

開放
かいほう

日
び

2日
か

（土
ど

） 9:00-12:00 13:00-16:00 

(12:00-13:00 は閉鎖
へ い さ

します) 

9日
か

（土
ど

）     9:00-12:00  

30日
にち

（土
ど

） 
）  

   13:00-16:00 

がつ かつどう

予定
よてい

11月
がつ

10日
か

(日
にち

) かどま市
し

スポーツ・レクリエーションフェスティバル 

11月
がつ

18日
にち

(月
げつ

) 土曜
どよう

参観代
さんかんだい

休日
きゅうび

  

※開設
かいせつ

時間
じかん

 ８:３０-１８:００(延 長
えんちょう

利用
りよう

１９:００まで) 

11月
がつ

22日
にち

(水
すい

) 10･11 月
    がつ

お誕生
  たんじょう

日会
びかい

 

季節
きせつ

の壁面作り
へきめんづく

(自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

) 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1507949662/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5jaXZpbGxpbmsubmV0L2Vzb3phaS9pbWcvcGljczM3NjEuanBn/RS=%5eADBTxx0yjXUwux62RowHaFhmLrnGRU-;_ylt=A2RCKwvdKuBZUSUAbjmU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1507949662/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5jaXZpbGxpbmsubmV0L2Vzb3phaS9pbWcvcGljczM3NjEuanBn/RS=%5eADBTxx0yjXUwux62RowHaFhmLrnGRU-;_ylt=A2RCKwvdKuBZUSUAbjmU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロウィン製作
  

１.ハロウィンをテーマにした貼り絵製作 
 

魔女や黒猫、ジャックオーランタン、コウモリが飛ぶお城、不気味に 

浮かぶお月さまといったハロウィン風の切り紙を用意しました。 

子どもたちは好みに合わせて自由に画用紙へ貼りつけていきます。 

時折、こうしたほうがいいんじゃないかと、自分で切り紙や折り紙作品・

イラストを追加して、個性的なハロウィンカードが出来上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.お面製作 
 

貼り絵コーナーに用意してあった画用紙 

を見て、「そうだ！お面を作ろう！」と 

思い立ち、ウキウキとお手製のガイコツを 

テーマにしたイラストを描き上げ、チョキ 

チョキ切り出しました。 

出来上がったお面を顔の前に当てて、ニコ 

ニコと嬉しそうな様子を見せていました。 

 
 運動会に向けて練習中 

 宿題 

頑張るぞ！ 

 バア！おどろいた？ 

 ちょっと 

ひとやすみ 

 ハイ！ポーズ！ 


