
どんぶりストレッチ～♪ 折り紙で作った「かぶと」

「手裏剣」を貰ったよ！ 

高齢者施設交流 

 令和６年５月９日(木) ２２日（水） ２３日（木） 

幼保連携型認定こども園 

いちぶちどり保育園 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆめ組：高山ちどり    

高齢者施設『高山ちどり』に交流に行きました。 

緊張する姿も見られましたが、おじいちゃんおばあちゃんと手遊びや体操を楽しみました。手遊びは『小さな庭』を 

体操は『ラーメン体操』をしました。一緒にうたいながら手遊びをしたり、手や指先を動かしながらリズムに乗ったり

して楽しみました。おじいちゃんおばあちゃんの目を細目た嬉しそうな表情が印象的でした。帰りのバスの中では 

「楽しかった！」「上手って褒められたよ！」と子ども達の会話からも人との関わりを楽しく心地良いと感じる大切な 

ひとときとなりました。次回の交流も楽しみです。 

高齢者施設『グループホーム壱分町ちどり』に交流に行きました。 

初めての交流に少し緊張した姿も見られましたが A グループは『むすんでひらいて』の手遊びをしたり『ちっちゃな

いちご』のうたを歌い、B グループは『手をたたきましょう』の手遊びをしたり『かたつむり』のうたを歌い、子ども

達が園で楽しんでいる手遊びや歌を披露しました。その後は、おじいちゃんおばあちゃんと一緒に風船遊びをし、緊張

も和らぎ笑顔で遊ぶ姿が見られました。帰りには、遊んだ風船をお土産にもらい嬉しそうな子ども達でした。 

「その手をうえに～♪」 
風船楽しい！ 

ほし組：グループホーム壱分町ちどり 
 

Aグループ Bグループ 


