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認定こども園 城東ちどり保育園

新年、あけましておめでとうございます。

まだまだ寒い季節は続きますが、寒さに負けず子どもたちと一緒に運動あそびや戸外あそびなどた

くさん身体を動かして楽しみたいと思います。職員一同、より良い保育をしていきたいと思っていま

すので、今年も何卒よろしくお願いいたします。

３日（月） 身体測定（そら・ゆめぐみ）

４日（火） 身体測定（ほしぐみ）

６日（木） 身体測定（にじぐみ）

７日（金） 身体測定（ひかりぐみ）

１２日（水） 誕生日会

１３日（木） 身体測定（あさひぐみ）

体育指導

（にじ１・ほし１・そら１・ゆめ１）

１８日（火） 子育て支援「ちどりであそぼ」

１日（水） 休園日

２日（木） 家庭協力日

３日（金） 家庭協力日

４日（土） 家庭協力日

９日（木） 身体測定（そら・ゆめぐみ）

１０日（金） 身体測定（ほしぐみ）

１４日（火） 子育て支援「ちどりであそぼ」

１６日（木） 身体測定（にじぐみ）

１７日（金） 避難訓練

２０日（月） 身体測定（ひかりぐみ）

２１日（火） 身体測定（あさひぐみ）

体育指導

（にじ２・ほし２・そら２・ゆめ２）

２７日（月） 誕生日会

欠席や遅刻など、保育園への連絡はうぇぶさく

らアプリからしていただけます。（電話でも可

能です。）

また、園からの連絡をアプリのメッセージで送

ることがあるので、通知をＯＮにしていただき

ご確認お願いいたします。



  

ままごとあそびが好きな子どもたち。

食べ物の玩具を皿や弁当箱などの容器に

入れて食べる真似をしたり、保育教諭に

「はい、どうぞ！」と渡したりして楽し

んでいます。まだ一人でのあそびや保育

教諭とのかかわりが多いですが、成長と

ともに見立てあそびの幅も広がっていき

ます。保育教諭や友だちとのかかわりや

やりとりの中で体験・経験を増やしてい

けるように保育をすすめていきます。

戸外あそびが大好きなあさひぐみの子ど

もたち。戸外に行くことがわかると頭を

触って帽子をかぶることをアピールしてい

ます。散歩や園庭で落ち葉を見つけると踏

んでカサカサと音が鳴るのを楽しんだり、

ちぎってあそんでいました。最初は手で感

触を楽しんでいた砂あそびも、最近ではス

コップを握って砂をすくったりお皿に入れ

てあそぶこともできるようになってきてい

ます。あさひぐみも残り３ヵ月、冬の寒さ

に負けずいろいろなあそびを一緒にしてい

きたいと思います。

１人でできることが増えてきたにじぐ

みの子どもたち。製作では筆を使って雪

だるまに色を塗りました。パステルで描

かれた線からはみ出さないようふちどっ

てから塗る子どもや、真ん中からダイナ

ミックに塗る子どもなど、それぞれ楽し

んでいました。白く塗り終えた雪だるま

を満足気に見て「できた！」と嬉しそう

にしていました。引き続き子ども一人ひ

とりの自由な表現を大切にしながら保育

をすすめていきます。



  

４月から過ごしてきたそらぐみの保育室

をピカピカにするため、そらぐみみんなで

大掃除をしました。毎日使っている椅子や

お道具箱やロッカー、床だけではなく「こ

こも汚れているよ！」「壁もきれいにしよ

う！」と自分たちで汚れている場所を探し、

積極的にきれいにしてくれた子どもたち！

毎日使っている物に感謝し、大切にする気

もちをもって2025年もわくわくどきどき

する素敵な一年にしたいと思います。

最近はドッジボールが大好きなゆ

めぐみの子どもたち！まだまだルー

ルがあやふやだったり、ゲームに負

けると悔しくて怒ったりする姿もあ

りますが、戸外に出ると「今日も

ドッジボールしよう！」とやる気

いっぱいです。作戦やルールをみん

なで話し合う時間をつくったりして、

友だちと協力しながらさらに楽しめ

るようにしていきます。

園庭で育てているそらまめが大きく

なってきました。種をまいたときは、他

の種とは違い大きな種に驚いていた子ど

もたち。「これがそらまめ？」「そらま

めくんのベッドと同じ？」と絵本のそら

まめくんシリーズのそらまめくんと比べ

不思議そうにもしていました。

園庭に出ると「こんなに大きくなって

る！」と生長を観察し、実ができるのを

今か今かと楽しみにしているほしぐみで

す。


