
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ６月 1４日（金）より、泥んこ遊びが始まります！ 
泥んこ遊びを通して普段触っている砂とは違う、泥の感触や夏ならではの遊び
を楽しみたいと思います。そのため汚れても良い服のご用意をお願いします。 
 
○日程→６月 1４日(金)・2１日(金)・2７日(木)／７月１２日（金）・１９日（金） 
○服装→汚れても良い服（Ｔシャツ、ズボン、パンツ） 
 ※ズボンについて…砂が入り込むのを防ぐためスパッツタイプ（裾が広がっ
ていないもの）が適しています。 
★乳児（０・１・２歳児）→汚れても良い服を着て登所してください。 
                （肌着は無しでお願いします） 
 
★幼児（３・４・５歳児）→汚れても良い服を着て登所してください。 

（肌着は無しでお願いします） 
（着替えを袋に入れてきてください）  

 
※ご家庭で薬を服薬していたり、怪我をしている場合は参加できません。 

※泥んこ遊び後は、衣服を水洗いをして返却いたします。 
 

  

泥んこ遊びが始まります 

 令和６年６月号 社会福祉法人 晋栄福祉会 
大阪市立北恩加島保育所 

 
 
 

 

 自然の移り変わりに、季節の変化を感じている子どもたち。色とりどりのアジサイ、雨音

など、この時期ならではの自然に触れたり、遊びを楽しみたいです。天気の移り変わりが

多い時期でもありますので、体調管理に努めていきながらしっかりと健康観察を行い、

体調に気を配っていきたいと思います。 

 

シャワーについて 

少しずつ気温が高くなってきており、子どもたちも汗をかくことが多くなっ
てきました。快適に過ごすことが出来るよう６月１０日(月)よりシャワーを開始
します。 
 
※毎日体拭きタオルを持ってきてください。 
 
※シャワーチェック表をお渡ししますので○×の記入をして持ってきてくださ
い。忘れた場合はシャワーが出来ません。 

※ご家庭で薬の服薬がある場合もシャワーが出来ません。 

記入方法  シャワーあり→○ 

      シャワーなし→× 
 ７日（金）乳児保育参観・懇談会 

１０日（月）シャワー開始 

１１日（火）お楽しみ会、地域交流 

１２日（水）おもちゃ花火⑤（消防合同） 

１３日（木）避難訓練 

１８日（火）体育指導②～⑤ 

２０日（木）歯科検診 

２８日（金）内科健診 

★泥んこ遊び 

１４日（金）、２１日（金）、２７日（木） 

 

＊６月行事予定＊ ＊７月行事予定＊ 

１日（月）午睡開始④⑤ 

２日（火）プール・水遊び開き 

５日（金）七夕のつどい 

１２日（金）避難訓練 

２４日（水）避難訓練 

２６日（金）夏祭り 

３１日（水）修了児交流会⑤ 

★泥んこ遊び 

１２日（金）、１９日（金） 

 

 シャワーや泥んこ遊びが始まります。タオル、着替え等準備物が増えます。 

少しずつ自分で用意をしたり、自分の物を自分で扱えるように、子どもたち

と一緒に準備を進めていきます。必ず持ち物等に名前の記入をお願いいたし

ます。消えかかっている物はないか等、もう一度ご確認をお願いいたします。 

 

名前の記入をお願いいたします！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子どもたちが楽しみにしていた遠足ですが、風が強く保育所内の遠足に変更！リュックにおやつ、コ

ップ、シートを入れて保育所の探検がスタート！各クラスに探検に出かけながら、遊びに参加させても

らいました！乳児クラスに遊びに行くと、トンネルの先で「ばぁ～！」と笑顔を見せたり、年下の友だ

ちとも優しく関わっていまいした。また、初めての異年齢活動がありました。友だちと「○○チーム！」

とポーズを取りながら嬉しそうに保育士に伝えに来る姿が可愛かったです。今後の活動も楽しみにして

います！今月は泥んこ遊びが始まるので、泥の感触を楽しみながら遊んでいこうと思います。 

★目標：友だちと一緒に泥の感触を感じて遊ぼう！ 

きりん組（４歳児） 

 ５月は子どもたちが楽しみにしていた遠足があり、泉尾公園に行きました。公園につくと「お弁当食

べる？」と、お弁当が嬉しい子どもたち！グラウンドでは鬼ごっこをし、鬼になった子どもたちが集ま

って「がんばるぞ、エイエイオー！」と気合い入れていた姿が可愛かったです。あそんだ後には「疲れ

たけど楽しかった！」と友だちと一緒にあそぶ楽しさを感じているようでした。今月も泥んこ遊びなど

をして、友だちとあそぶ楽しさをたくさん感じて欲しいと思います。 

★目標：友だちと一緒に遊ぶことを楽しもう！ 

ぞう組（５歳児） 

 遠足では、みんなで渡し船にのってきました。保育所の友だちと一緒に乗るのは初めてということも

あり、期待感溢れる子どもたち。５月のさわやかな風を感じながら船の旅を楽しみました。渡船乗り場

では、この季節ならではの草場は・虫の名前を友だちと散歩図鑑で調べたり、大きさを計ったり…と自

然探索も楽しんでいました。６月は泥んこあそびで、泥だんごを作ったり、泥や砂、水を使って友だち

と協力して遊びを広げていきたいです。 

★目標：友だちと協力してあそぶ楽しさを味わおう 

あひる組（１歳児） 
新しい環境にも慣れ、笑顔もたくさん見られるようになってきました。喃語や身振り手振りで、自分

の気持ちを伝えようとする姿も出てきていますよ！初めての周辺散歩にも出かけました。カートに乗る

ことにも興味津々だった子どもたち！電車のように「ガタゴト～」と保育士が言うと、揺れて楽しむ姿

がありました。花壇では、ダンゴムシや花を見つけて「あ！」と指さして教えてくれましたよ！今月は

泥遊びが始まります。新しい感触にも触れ、楽しんでいこうと思います。 

★目標：保育士と一緒に感触遊びを楽しもう！ 

らっこ組（２歳児） 

 ５月は保育所周辺の散歩に行き、友だちと手を繋いで歩いたり、様々な自然に触れることを楽しみま

した。その中で「黄色いお花ある！」「お花の中にアリ歩いてる！」「ダンゴムシ見つけた！」と嬉しそ

うに気付いたことを教えてくれたり、友だちと一緒に観察することを喜んでいる姿が見られました。６

月は泥んこ遊びがあります。水や砂、泥に触れて感触を楽しんだり、年上の友だちの真似をして泥団子

を作ってみたいと思います！ 

★目標：泥に触れ、感触を楽しみながら保育士や友だちと遊ぼう！ 

保育所にもすっかり慣れ、笑顔で過ごしているひよこ組の子どもたち！つかまり立ちをするようにな

り、座って見ていた景色から、グーンと見える世界が広がっています。部屋の棚からひょっこり顔をの

ぞかせ、あひる組さんが遊んでいる様子をじっと見ている姿がとっても可愛いです。今月は泥んこ遊び

があります。タライに溜めたお湯や水に触れ、感触を楽しみたいです。 

★目標：保育士と一緒に、お湯や水の感触を感じてみよう！ 

ぱんだ組（３歳児） 

ひよこ組（０歳児） 

 ３・４・５歳児が所外保育に出かけました！ ３歳児は当日あいにくの天気だったた

め、保育所内をリュックを背負って探検に！ ４歳児は泉尾公園、５歳児は渡船場や

泉尾浜グラウンドに出かけました。どのクラスもお弁当や水筒に大喜び！ 「いってき

ます！」と元気いっぱいの声が保育所に響いていましたよ。３歳児は所内を探検！他

のクラスとの交流もできました。４歳児は広いグラウンドで鬼ごっこ！ ５歳児は渡船

に乗って対岸まで行きました！ 

帰ってきてからの子どもたちの表情はとっても楽しそうなものでしたよ。準備等あり

がとうございました。 

  ３・４・５歳児の保育参観、懇談会がありました。毎朝所庭で行っている体操

の後、各クラスでの様子を見て頂きました。３歳児は親子で制作活動をし、アジ

サイを作りました。４・５歳児は普段から行っている、リズム運動やふれあい遊び

を見て頂き、一緒に参加もして頂きました。朝から「楽しみ～！」と、保護者の方

に来てもらうことを楽しみにしていた子どもたち！お忙しい中ご参加ありがとう

ございました。 


