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令和７年 1月１４日（火） 

社会福祉法人晋栄福祉会 

大阪市立北恩加島保育所 

 1月１０日（金）に、お正月遊びがあり、おせちやお正月の遊びについて話を聞きました。おせちの中には、

それぞれ意味のある食べ物が入っています！「これ食べた！」と話してくれる子どもたちもいました。お正月遊

びでは、かるた・こま・はごいた・絵合わせのコーナーがあり、好きな遊びを自由に楽しみました。給食では、

紅白なますや松風焼きなどお正月メニューになっており、友だちとお正月の雰囲気を楽しみました！ 

 
おせちに入っている食べ物には 

色々な意味があるよ！ 
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