
太陽の日差しが厳しく、気持ちよく晴れた空にはもくもくと大きな入道雲が見られるようになり、いよいよ夏も

本番です！連日高い気温の日が続いていますが、暑さ指数に気を付けながら、子どもたちは水あそびやプールあそび
を楽しんでいます。引き続き、夏ならではのあそびを楽しんでいきたいと思います！
水分補給をしたり、充分に休息を取りながら暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。
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水あそび・プールあそび・感触あそびなど…
『 夏ならではのあそび 』を紹介します

あさひぐみ

ひかりぐみ

にじぐみ

６月に１名、７月に１名の新しいお友だちが
増え、９名になったあさひぐみ。毎日笑ったり、
泣いたり、一緒にあそんだり…とにぎやかに
過ごしています。
外での水あそびは「暑さ指数」に合わせ様子

を見ながら行っていますが室内でも「圧縮袋」
にお水を入れて、上から触ったり、指先でつま
んだり、寝転んでみたりと水の冷たさや、柔ら
かな感触を身体全体で楽しんでいます。８月も
引き続き夏ならではのあそびや色んな感触あそ
びを楽しめたらと思っています！

台に置いたジャグを「これはなんだ？」と
不思議そうに見ていた子どもたち。
保育者と一緒に蛇口をひねってバケツを
満タンにすると、とっても得意気に『自分で
出したお水』と見せてくれるんですよ！また、
たらいの水を手でパシャパシャしたり、水に
浮かべたおもちゃをカップですくってバケツ
に入れたり、小さなカップからカップに水を
移し替えることなど、保育者のまねっこを
繰り返しながら、一緒に水の感触を楽しん
でいます。

にじぐみでは、屋上での水あそびや寒天や
室内用の砂・氷などを使った感触あそびを
キッズのにじぐみと共に楽しんでいます。
「わぁ～つめたいね！」や「氷ちいさくなっ
た」などと感触の変化を味わいながら面白い
発見を楽しんでいます。
これからも水あそびや夏ならではのあそび
を通して様々な物に触れ、「共感」「発見」
を楽しんでいきたいと思います。



８月の行事予定

ほしぐみ

平和の集い
身体測定
災害訓練
プール閉い

・ ６日（火）
・２２日（木）２３日（金）
・２８日（水）
・３０日（金）

ほしぐみさんになって初めての大きなプールに

どきどき・ワクワクの子どもたち！２グループに

分かれてプールに入ります。みんなで肩までつか

りワニさん歩き！フープの中をくぐりながら「見

てみて～上手でしょう！」と得意気に張り切って

います！少しずつ水に慣れながらプールあそびの

楽しさを感じていってほしいと思います。

手づくりの水鉄砲！的をめがけて勢いよく水を

出します。「あれ？倒れないなぁ」「近くから

やってみよう！」角度や、水の勢い、的の位置な

ど自分たちで考えながら遊んでいます。色々と工

夫したり、それぞれの発想であそび、盛り上がっ

ています！

ゆめぐみ
子どもたちが楽しみにしていた、プール・水あ

そび！プールでは顔をつけてふし浮きに挑戦した
り、ワニやラッコになりきったり、洗濯機になっ
て流れるプールを自分たちで作ったりと様々な遊
びを考えながら友だちと一緒に楽しんでいます。
又、ずぶぬれになっての水あそび！！さすが、ゆ
めぐみ！遊び方もどんどん大胆に！全身で水の冷
たさを感じようとホースの水に自らかかりに来た
り、友だちとの会話を楽しみながらおもちゃを
使ってごっこ遊びを楽しんでいます。８月も
子どもたちの体調や暑さ指数を見ながら、思い
切り水の感触を楽しんでいきたいと思います。

そらぐみ 子どもたちはプールや水あそびが大好き！毎
日心待ちにしていますよ！プールでは「気持ち
いい♪」「上手に泳げるよ♪」とワニ歩きをし
たり、「お水が回ってる！」「いち・に！い
ち・に！」とみんなで歩くスピードを合わせて
渦巻きを作る「洗濯機ごっこ」などを楽しんで
います！また、夏ならではのあそびで「寒天あ
そび」も楽しんでいます！上手にお皿やカップ
に寒天を乗せてあそんだり、「冷たくて気持ち
いい～」と感触を楽しみました！お友だちと一
緒に！お友だちと力を合わせて！という姿がい
ろんな場面でたくさん見られるようになってき
ています。さすがそらぐみです！８月も引き続
き夏のあそびを楽しみたいと思います！
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