
 
３日（月） 内科健診 

４日（火） 虫歯予防デー 

            キッズシアター 

（５歳児・福島区民ホール） 

５日（水） 安田式運動遊び 

１０日（月） 玉ねぎの皮むき（４，５歳） 

１１日（火） 玉ねぎの皮むき（２，３歳） 

       乳児身体測定 

１２日（水） 幼児身体測定 

１８日（火） ０歳児保育参観・クラス懇談会 

１９日（水） １歳児保育参観・クラス懇談会 

２０日（木） ２歳児保育参観：クラス懇談会 

２１日（金） 絵本シアター・貸し出し 

２４日（月） じゃがいもつぶし（０，１歳） 

２５日（火） ホットケーキ作り（３～５歳） 

２７日（木） ミニ音楽会 

２８日（金） 歯科健診 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

 

 

 

 

   

 

 月曜日 火曜日 木曜日 金曜日 

１０：１５～１０：３５ ０歳あさひ組 １歳ひかり組 ０歳あさひ組 １歳ひかり組 

１０：００～１０：４５ ３歳ほし組 ２歳にじ組 ３歳ほし組 ２歳にじ組 

１０：４５～１１：２０ ５歳ゆめ組 ４歳そら組 ５歳ゆめ組 ４歳そら組 

 

令和６年６月号 社会福祉法人晋栄福祉会 

           新福島ちどり保育園 

担当：木澤 かりん 

５月３０日（木）に０歳児、１歳児でとうふつぶしを行いました。はじめは慣れない感触に不思議そうにして

いた子どもたちでしたが、保育者の真似をして握ったり、ぺたぺた触ってみるなどして楽しそうに参加する

姿が見られました。子どもたちがつぶしたとうふは給食室に調理を頼み、おやつで食べました。 

とうふつぶし 

 

 

 

 

 

 

 

食 育 

 日ごとに暑さが増し、じめじめとした季節がやってきました。外あそびやお散歩にいけない日も多くなることと思いま

すが、梅雨の時期もあそびを工夫しながら楽しく過ごして行きたいと思います。気温・湿度ともに上がり、汗ばむ季節にな

ってきて、体調を崩しやすくなる時期でもあります。園では子どもたちの汗対策をはじめ、健康管理に十分に気をつけて

いきたいと思います。 

６月保育園だより 

行事予定 お知らせ 
〇登降園について 

朝は９時までに登園して下さい。 

給食の都合上、遅れる際やお休みをされる場合

は、必ず 9時までにご連絡をお願いします。 

 

お迎えが１８時を過ぎる場合も、必ず保育園に 

ご連絡して頂きますようお願いいたします。 

 

〇持ち物について 

持ち物には名前を記入して下さい。 

名前の消えかかっているものもありますので、 

再度確認して頂きますようお願いいたします。 

水遊び（プール）について 
７月より、各クラスで水遊び、プール遊びを楽しみたいと思います。持ち物などご準備をお願いします。 

日時：７月１日（月）～ ※１日（月）はプール（水遊び）開きの為、全児持ち物をご準備下さい。 

持ち物：０，１歳児…タオル 

     ２～５歳児…水着、水泳帽、肌着、パンツ、タオル、ビニール袋（全ての物をプールバックに入れてください） 

  

登園時、健康観察ボードのチェック欄に、 

水遊び（プール）が出来る場合は→〇、プールが出来ない場合→×、シャワーのみを行う場合→△の記入をお願

いします。 

記入がない場合や体調が優れない時、投薬や忘れ物がある場合は水遊びやシャワーはできません。 

夏野菜を植えました 

 

 

 

 

 ５歳児（ゆめぐみ）が、屋上園庭の畑に夏野菜を植えました。子どもたちと何の野菜を植えるか相談し、

トマト、ピーマン、なすび、えんどう豆、オクラの栽培を始めました。毎日お当番の子どもたちが水やりを

行い、少しずつ大きくなっていることに気づくと友だちと共有し、生長を嬉しそうに観察しています。年

長児だけでなく他のクラスも気にかけており、野菜の成長に興味を持つ姿が見られています。 

キッズシアター 
 ６月４日（火）に、５歳児が福島区民センターにキッズシアターを見に行きました。身体あそび「まねっこ

しよう」、歌「南の島のハメハメハ大王」や大型絵本「だれがいちばんはやいかな」など、様々な出し物を

みんなで楽しみながら見ることができて、すてきな体験となりました。園にもどってからも「ダンスが面

白かった！」「勇気１００％をみんなで歌ったんだよ」など、満面の笑みで楽しかった事を保育者や年下の

友だちに伝えてくれた子どもたちでした。 



クラスだより 
 あさひ組 （０歳児） 

 少しずつ園生活に慣れ、たくさんの笑顔を見せてくれるようになった子どもた

ち。天気がいい日には、テラスでしゃぼん玉や外気浴を楽しんだり、近くの公園ま

で散歩に出掛け、身近な自然に触れることを嬉しそうにしていました。また興味の

ある玩具を自ら手に取りあそんだり、十分に身体を休めたりと、安心して過ごせる

ようになってきています。６月は雨の日が多くなると思いますが、さまざまなあそ

びを取り入れていき、室内でも楽しい経験が出来るようにしていきます。 

＜目標＞身体を清潔に保ち、体調面に気を付けて元気に過ごそう。 

 

 

 

 

 

 

 

目標 友達と関わり楽しく遊ぶ 

 

ひかり組 （１歳児） 

 少しずつ園の生活リズムにも慣れてきて、子どもたちの笑顔を見ることも増えて

きました。遊び面では、いろいろな言葉に興味を示し、保育者や友だちの真似をす

ることを楽しんでいます。食事面では、自ら食べようとする意欲的な姿も見られま

す。梅雨時期に入りますがあそびを通して、室内でも身体をしっかり使えるように

工夫して過ごして行きたいと思います。 

＜目標＞子どもたちの情緒や健康面に気を配り、一人ひとりが楽しく過ごせるようにする。 

 

ゆめ組 （５歳児） 
 野菜や生き物の世話を通して、友だちと一緒に「名前について」や「より大きく

なるには」等、当番活動について話し合う機会が増えました。互いの意見を受け止

めようと目を見て聞く等のルールも自分たちで考え、実践しています。また運動あ

そびでは、跳び箱に挑戦しています。６段を目標に友だちが跳ぶ姿を観察したり、

手の付き方、助走などを意識して取り組んでいます。友だちと互いを応援すること

でできることが増えているので、引続き意欲的に取り組めるようにしていきます。 

＜目標＞生き物や野菜などの世話を継続して行う。 

そら組 （４歳児） 

 そら組での生活の流れが分かり、身の回りの事に意欲的に取り組んでいます。ま

た、少しずつですが時計を意識できるようになり、友だち同士の声掛けや保育者の

促しのもと、片付け・準備にも取り組めるようになってきています。あそびのなか

で友だちと意見がぶつかることもありますが、自分の思いを言葉で伝え、解決が出

来るように見守っています。梅雨期になりますが、汗の始末の仕方を伝えて健康に

過ごせるようにし、あそびを工夫しながら楽しんで過ごして行きたいと思います。 

＜目標＞梅雨時期も、友だちと楽しく元気に過ごそう。 

 

ほし組 （３歳児） 

 屋上園庭や散歩に出掛け、戸外でのびのびと身体を動かす事を楽しんでいる子ど

もたち。友だちを誘い互いに関わって、一緒に遊ぶことも少しずつ増えてきまし

た。友だちと過ごす事が増えたことから、友だちとのトラブルもありますが、お互

いの思いが違う事や、相手の気持ちに気付くことができるように保育者が仲立ちし

ています。子ども同士の関わりを見守りながら、梅雨期も楽しく過ごせるようにし

ていきます。 

＜目標＞友だちとの関わりの中で、言葉を使って自分の思いを伝えようとする。 

 

 

 

にじ組 （２歳児） 

 散歩や戸外あそびに出掛ける機会が多くなる季節になりました。公園で沢山走った

り滑り台をしたりして、楽しくあそんでいます。活動量が増えてきたので、食事の量

も増えてきています。正しい姿勢でマナーを守りながら、友だちと楽しく食事をして

いる子どもたちです。来月からは、暑さにも気を付けながら、みんなで楽しく体を動

かしていきたいと思います。 

＜目標＞梅雨の時期も、健康で心地よく過ごす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 ５月２日（木）に子どもの日の集いがありました。５月の誕生児をみんなでお祝いしたり、各クラス

一生懸命に作ったこいのぼり制作の見せ合いをしたり、子どもの日の集いにまつわるクイズに参加し

楽しんでいました。その日の給食やおやつではこいのぼりの形のちらし寿司やかしわおにぎりといっ

た行事ならではのメニューが提供され、嬉しそうに食べる姿が見られました。 

子どもの日の集いに参加しました 

幼児クラスの保育参観がありました 
 ５月２８日（火）～３０日（木）に３歳児、４歳児、５歳児の保育参観・クラス懇談会がありました。クラス懇談

会では、入園・進級して約２か月が経った子どもたちの様子を伝えさせていただきました。参観ではいつも

と違う環境に少し緊張気味の子どもたちでしたが、各クラス日々の保育の様子を保護者の方に見ていただ

いたり、一緒に親子制作を行うなどして楽しい時間を過ごす事が出来ました。 

お忙しい中、懇談会、参観にご参加いただきありがとうございました。 


