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社会福祉法人 晋栄福祉会 

新福島ちどり保育園 

 事前に材料の買い出しに行き６月 25日５歳児でホットケーキ作りを行い、計量、混ぜる、焼く、トッピングといった工程を楽しみました。絵本のようにホット

プレート上の生地が変化することに興味津々で「穴が開いてきた」など、嬉しそうに友だちと見ていました。ひっくり返すときには緊張する様子もありましたが、

うまくお皿にのせることができると拍手しあって喜ぶ姿もあり、最後にトッピングをしておいしくいただきました。帰りの会の振り返りでは感想を言う時に「時間

がかかった」「自分で作るとおいしい」など思い思いの感想を口にしていました。 

 

食育 ホットケーキ作り（５歳） 

 もうちょっとかな？  おさえておくよ  
ひっくりかえすよ 

 
いただきます 


