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海外研修旅行レポート

海外職員旅行初挑戦 ～韓国研修旅行に行ってきました～

次ページに続く

毎年恒例の職員研修旅行ですが、職員の皆さんから「ぜひ海外にも行ってみたい」との声があり、今回は、現

地視察や経験蓄積の意味をこめて、初の海外版研修旅行を実施しました。日程は12/8～12/9の二日間。メン

バーはスケジュールを縫って手を上げて頂いた10人と小規模ながら、初の実施ということで理事長も加わって

の『韓国研修旅行』となりました。

韓国研修旅行（いきさつ）

仁川（インチョン）国際空港に着くとガイドさんのお出迎えがあり、案内された市内のレストランで本場の韓

国料理（石焼ビビンバ）を楽しみました。その後、車窓から青瓦台（チョンワデ）を眺めながら景福宮（キョン

ボックン）に到着。京福宮では外国人も含め、レンタルの韓服を着て観光する姿が見られ、一見日本に似た風景

や人たちなのですが、「ああ韓国に来たんだなあ」と感じる場面でした。

初日（青瓦台～景福宮～国立民俗博物館～明洞）
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関西国際空港

仁川国際空港 ソウル市内 青瓦台



韓国の歴史を学びながら、ショッピングも本場の韓国料理も楽しむという欲張りな旅行になりました。食事は

どこでも付け合わせのキムチやナムルが大量に盛られ、無くなるとお代わりを出してくれるのですが、メイン料

理に負けず劣らずおいしくて、ついつい食べ過ぎてしまいました。名所観光や食事の合間には自由時間もあって、

アートメイクやマッサージ、追加のショッピングと皆思い思いに楽しむことができました。
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ソウルの冬は寒いのですが今回は天候に恵まれ、比較的過ごしやすい2日間でした。とはいえ1週間前に降った大

雪が、ところどころ日陰に残る風景も見られましたが・・。様々な部署から参加し、勤務エリアも職種も異なる

メンバーで、海外旅行経験もまた様々でしたが、わずか2日間とはいえ濃い時間を共有できて、すっかり距離が近

くなりこれからの仕事にも役立ちそうです。

ハードなスケジュールでしたが、みな旅行を存分に楽しめたようで、ついついお土産を買いこみ、大きな荷物を

抱えての帰国になった人もいました。初の海外研修旅行は、まずは成功裏に終えることができました。皆さんお

疲れさまでした。今回の経験を活かし、来年以降も職員の声を研修企画に活かしていきたいと思います。

2初日目（宗廟～北村韓屋村～東大門市場～南山公園）
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宗廟 東大門市場２

帰路（仁川空港へ）南山公園１ 南山公園２

東大門市場１

守門将交代式 国立民俗博物館

明洞 夕食会 サムギョプサル

京福宮
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